
めざせ日本一の味！
　小野高等学校家庭クラブの２年生３人が考案したレシピが

８月21日に開かれた「ご当地！絶品うまいもん甲子園」の県選

抜大会でみごと１位に輝きました。

　日本一まであとひとつ。めざせ味の頂点！

笑顔とがんばりの町
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行政区の名誉をかけプレー

第24回町民グラウンド・ゴルフ大会

　第24回町民グラウンド・ゴルフ大会が９月２日、小野町野球
場で開かれました。大会には24行政区から31チーム、総勢293
人が参加しました。
　開会式では町長が「日頃の練習の成果を十分に発揮し、行政区
の名誉をかけて精一杯プレーしてください」と選手を激励し、佐
久間茂久さん（吉野辺行政区）の力強い選手宣誓で競技が開始さ
れました。
　大会当日は小雨が降り続くあいにくの天気となりましたが、
野球場に設けられた16ホールでは「ナイスプレイ！」の歓声が上
がるなど、参加選手の交流も深まりました。
　成績は次のとおりです。

■団体の部
順位 チーム スコア

優勝 荒町Ａ 240

準優勝 谷津作Ａ 249

第３位 吉野辺Ｂ 257

■女子の部
順位 行政区 氏名 スコア

優勝 荒町 石戸マサヱ 31

準優勝 荒町 佐藤　栄子 37

第３位 小戸神 郡司　金子 40

■男子の部
順位 行政区 氏名 スコア

優勝 谷津作 根本　利一 36

準優勝 谷津作 吉田　　隆 37

第３位 谷津作 吉田　　勲 37

選手宣誓をする佐久間さん

1_ 団体の部で優勝した荒町Ａチームの皆さん／ 2_ 準優勝の谷津作Ａチームの皆さん／ 3_ 第３位の吉野辺Ｂチームの皆さん

1 2 3

吉野復興大臣がスマイル公園を視察

　吉野正芳復興大臣が９月14日、町の復興の取り組みを視察するため
来町しました。
　今回の訪問は、福島再生加速化交付金（子ども元気復活交付金）を活用
し、昨年４月にオープンした多目的運動施設の視察を目的とするもので、
町長や議長らが案内しました。
　吉野復興大臣は、多目的運動施設や天然芝に遊具を整備したスマイル
公園全体を視察しました。 視察に訪れた吉野復興大臣（左）
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家庭バレーボール競技で３位入賞

第70回福島県総合体育大会県民スポーツ大会
県中地域大会

　第70回福島県総合体育大会県民スポーツ大会県中地域大会
が８月27日、田村地方各地を会場に開かれました。
　小野町からは、家庭バレーボール、壮年ソフトボール、バ
ドミントン競技に出場し、各地区から予選を勝ち抜いた強豪
チームと熱い戦いを繰り広げました。
　参加チームの結果は次のとおりです。
《家庭バレーボール競技》
　第３位　小野新町チーム
　２回戦惜敗　飯豊チーム

家庭バレーボールで３位入賞の小野新町チーム

《壮年ソフトボール競技》
　２回戦惜敗　塩庭ソフトクラブチーム
《バドミントン競技》
　予選リーグ惜敗　小野町チーム

小野町チームと郡山市チームが熱戦を繰り広げる

第11回市町村対抗福島県軟式野球大会

　第11回市町村対抗福島県軟式野球大会が９月10日から福島
市をはじめとする県内各球場で開かれ、県内59市町村が参加し
ました。
　小野町チームは初戦で郡山市と対戦し、宇佐美弘投手が３回
を無失点に抑え、鈴木奎志選手のヒットで先制するなど、試合
を有利に運びました。しかし最終回に逆転を許し１対２で惜し
くも敗れました。
　試合には町内から多くの方が応援に駆け付け、選手の健闘に温かい拍手を送っていました。小野町チーム
の選手の皆さん、お疲れさまでした。
　なお登録選手は、次のとおりです。（敬称略）

氏名 氏名 氏名 氏名

代表 藤井　　浩 投手 皆川　俊哉 内野手 武藤　崇史 外野手 大和田　篤

監督 吉田　公彦 〃 草野　拓哉 〃 渡邊　裕之 〃 渡邊　寛文

主将 草野　政氏 捕手 先崎　　勝 〃 平山　明宏 〃 高﨑　大貴

投手 宇佐美　弘 〃 鈴木　直哉 〃 草野　一幸 〃 佐藤　洸大

〃 鈴木　奎志 〃 会田　　卓 〃 吉田　　淳 〃 先崎　太郎

〃 大竹　勇也 〃 会田　　弥 〃 吉村　　潤 〃 吉田　洸規

〃 和泉　皓栄 〃 加藤　　翼 〃 渡邊　湧也 〃 吉田　拓生

試合の様子
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安心して子育てできる環境を目指して

小野町子ども・子育て会議

　町では「子ども・子育て支援計画」に基づき、子育てしやす
い環境づくりの推進、安心して子育てできる環境を目指し、
教育・保育事業や子育て支援事業を実施しています。
　当計画の事業内容や進捗状況を報告して今後の計画に地域
のニーズを反映するための「子ども・子育て会議」が８月31日、
子育て支援課キッズルームで開かれ、保護者の代表や子育て
支援に関する事業に従事する方、学識経験のある方など計11人の方々が委員に委嘱されました。
　会議では現在の教育・保育の利用に関することや健康に関すること、子どもたちが絵本に親しむ機会を増
やすことなど多くの意見や要望が出されました。委員の方には今後も地域の実情を踏まえて、子ども・子育
て支援施策に関する調査審議をしていただきます。
　委員の方々は次のとおりです。（任期：平成29年８月１日から平成31年７月31日まで・敬称略）

会議の様子

斎藤　智美（小野わかば幼稚園保護者代表）
吉田　広子（中央さくら保育園保護者代表）
大原　麻衣（夏井おおすぎ保育園保護者代表）
舘川　栄子（飯豊ひまわり保育園保護者代表）
印南　洋哉（小野町ＰＴＡ連合会長）
大千里廣子（母子保健推進員会長）

正しい体操を学ぶ

健康づくりラジオ体操講習会

　健康づくりラジオ体操講習会が９月17日、多目的運動施設
で開かれました。今回の講習会は、町民の健康維持・増進を
目的とし、一般財団法人簡易保険加入者協会の支援を受けて
開かれたものです。
　現在NHKラジオ・テレビで指導者として活躍の鈴木大輔
さん・原川愛さんの２人を講師にお招きし、正しいラジオ体
操を学びました。約150人の参加者は、約90分間の講習に熱
心に取り組んでいました。
　今後も、ラジオ体操を継続して行うことで「笑顔とがんばりの町小野町」がさらに元気な町になるよう、健
康づくりを推進します。

ラジオ体操の様子

吉田三枝子（子育て支援団体キッズクラブ代表）
上遠野芳勝（小野町社会福祉協議会）
橋本　幸夫（小中学校長会長）
佐久間金治（前小野新町小学校長）
池上　　滋（㈱東邦銀行小野支店副支店長）
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障がいを持つ児童などの活動の場を提供

日中一時支援事業所「ぷえんて」開所式

　社会福祉法人ほっと福祉記念会による日中一時支援事業
所「ぷえんて」の開所式が９月13日に行われました。
　日中一時支援とは、放課後や学校が長期休みの時などに
障がいをもつお子さんの一時的な預かりを行う事業です。
　見学・ご利用の相談は随時受け付けています。
問社会福祉法人ほっと福祉記念会　日中一時支援事業所「ぷえんて」（大字小野新町字七合田67-4）
☎61-5115

テープカットの様子

「こまちダムまつり2017」開催

同時開催「こまち湖健康ウォーク大会」

　「こまちダムまつり2017」ならびに「こまち湖
健康ウォーク大会」が９月３日、こまちダムで
開かれ、町内外から約800人が来場しました。
　まつりは、小町夢太鼓による和太鼓の演奏で
はじまり、来場者はスタンプラリーなどのイベ
ントを楽しみました。
　会場では、こまちダム踊りの披露や地元行政
区などによる焼きそば、とん汁、ヤマメの塩焼
きなどの販売が行われました。またこまち湖で
は、巡視艇「こまち号」での巡視体験やウォー
ターボール体験、小野海洋クラブによるカヌー
体験が行われ、湖上からの眺めを楽しんでいま
した。

１_小町夢太鼓による和太鼓の演奏／2_巡視艇「こまち号」とカヌー体験／3_こまちダム踊り／4_ウォーターボール体験
／5_出店の様子／6_ウォーク大会でゴールを目指す参加者の皆さん

　同時開催のウォーク大会では、町民体育館か
らこまちダムまでの約６kmのコースに約70人
の方が参加しました。
　普段あまり意識することのない町並みやこま
ちダム周辺の豊かな自然を満喫しながら、参加
者全員がそれぞれのペースで歩みを進めていま
した。今年も小学生が多く参加し、こまちダム
までの長い道のりに苦労しながらも、終始笑顔
が溢れ、達成感に満ちた様子でゴールしていま
した。
　開催にあたり、ご協力をいただいた皆さんに
紙上より厚くお礼申し上げます。

1 2 3

4 5 6
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1_敬老祝金贈呈代表・森田正子さん（平舘）／2_75歳到達者賀寿代表・會田宏一
さん（吉野辺）／3_笑顔とがんばり長寿者敬愛条例賀寿代表・井上若タケさん(雁
股田)／4_内閣総理大臣賀寿代表・渡邊キンさん（代理：貞雄さん）（本町）／5_し
あわせ金婚夫婦賀寿代表・秋田正人さん・フク子さん（皮籠石）／6_小野高校生の
ボランティア／7_三遊亭愛楽さん／8_小野まち子さん／9_余興を楽しむ敬老者
の皆さん／10_小野新町小学校吹奏楽部の皆さん

祝
第55回敬老会

敬老

1

2

3

4

5

6

78

9

10
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　第24回「小野町笑顔とがんばり子育て応援金贈呈式」
が８月29日、子育て支援課キッズルームで行われまし
た。贈呈式では、一人ひとりに「応援金」や町有林の間
伐材で作成した「おめでたいっすー」、乳児期からの読
書の重要性を広く知っていただけるよう「絵本セット」
がそれぞれ贈られました。
　お子さんの誕生を心から祝福します。
　応援金の贈呈を受けたお子さんは次のとおりです。
（２月生まれ、６月から７月生まれまでの方・敬称略）
宇佐美龍

りゅうせい

聖（本 町）
中野　桃

とうか

香（本 町）
永林美

み お り

桜姫（仲 町）
飯岡　　昂

こう

（反 町）
齋藤　彩

さつき

月（中 通）

「小野町笑顔とがんばり子育て応援金」を贈呈

応援金などの贈呈を受けた皆さん

久下　歩
あゆむ

舞（谷津作）
宍戸　優

ゆうま

真（谷津作）
吉村　真

まひろ

洸（皮籠石）
吉田　　碧

あお

（飯豊上）
石井　文

あやと

智（浮 金）

西牧　蒼
そらん

嵐（浮 金）
割谷　　涼

りょう

（夏 井）
根本　華

は な

成（夏 井）
大竹　颯

そうしん

心（塩庭二区）

※広報掲載について承諾いただいた方のみ掲載しています。

　浮金つつじ児童園では、年長児が中心と
なってズッキーニやナス、キュウリ、トマト
などの夏野菜を育てていましたが、実った野
菜を皆で食べたいという思いから「おでかけ
クッキング」を実施しました。
　先生は地元の食に詳しい石井友子さんで
す。石井さんからたくさんの食材の提供があ
り、また加工場もお借りすることができ、今
回のクッキングが実現しました。メニューは
夏野菜の米粉ピザ、スープ、蒸しトウモロコ
シです。子どもたちは、包丁やピーラーはも
ちろん、麺棒やゴムベラ、ピザカッター、空

育てる＊作る＊食べる！

気穴を開けるエアーローラーなど、初めて手
にする道具や皮をむく、切る、伸ばす、塗る
などさまざまな工程に、ワクワクも止まりま
せん。ピザが焼ける間には、近くの畑で収穫
体験も行いました。
　「食」は生活の一部であり、身体はもちろ
ん、心の成長にも欠かせないものです。今回
のクッキングを通じて、収穫したものをいた
だく感謝の気持ち、
地域の人との繋がり
などを感じ、また直
接体験でしか味わえ
ない心を動かされる
出来事もたくさんあ
り、いろいろな学び
があった「食」の活動
となりました。

★☆浮金つつじ児童園☆★
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　平成29年度小野町総合防災訓練が９月10日、
小野中学校で行われました。
　さまざまな災害を想定して行われたこの訓練
では、町の初動体制の確認や小型無人航空機「ド
ローン」による情報収集訓練、小野中学校全校
生徒による大規模地震発生時に校舎から避難す
る避難誘導訓練、建物からの救出訓練、河川の
氾濫を想定した避難所開所・緊急避難訓練、水
防訓練、自衛隊および小野町赤十字奉仕団すみ

れ会、こまち女性消防隊による炊き出し訓練、大
規模火災防御訓練など幅広い訓練を各関係機関が
連携して実施しました。
　そのほか、各種体験コーナーも設けられ、参加
者は、119番通報や消火作業、煙体験などをとお
して防災について身近にふれることができました。
　訓練実施にあたりご協力をいただいた各団体の
皆さん、来場された皆さんに対し、紙上より厚く
お礼申し上げます。

平成29年度小野町総合防災訓練

　1_災害対策本部設置訓練／2_小野中学校避難誘導訓練／3_ドローンによる被害状況調査訓練／4・5_負傷者救助・救護訓
練／6_水防訓練／7_消火体験／8_炊き出し訓練／9_大規模火災防御訓練

1 2

3

4

6

5

7

8 9
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　第29回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会小野
町チーム選手委嘱状交付並びに結団式が10月３
日、多目的研修集会施設で行われました。
　式では、ふくしま駅伝小野町チーム本部長の町
長から選手に委嘱状が交付されました。その後、
町長から「中学生・高校生を中心とした若い選手の
力で、笑顔と頑張りを胸にチームが一丸となって
ベストを尽くしてください」と激励を受けました。

役員（敬称略）
役職 氏名 所属 役職 氏名 所属
監督 上遠野正明 福島バーミ㈱ コーチ 齋藤　善隆 さいとう医院

ヘッドコーチ 吉田　正宏 ㈲平田自動車工業 〃 吉田　貴紀 栄工務店

コーチ 草野　重男 アルパイン
マニュファクチャリング㈱ 〃 遠藤　圭介 ㈱二光製作所

〃 佐々木信広 小野中学校 〃 草野　恵太 農業
〃 橋本　　徹 小野中学校 コーチ兼選手 清野　昭雄 小野町役場
〃 坂本　圭介 小野高等学校 トレーナー 石井　一彦 石井スポーツ整体院
〃 宗方　保之 小野町役場 マネージャー 武藤　　光 小野町役場

選手（敬称略）
氏名 所属 氏名 所属 氏名 所属

野中　　永 江戸川区立西小岩小学校 小松　翔人 小野中学校（２年） 長久保真望 小野中学校（３年）
渡邊　和之 シェフリー松月堂 小泉　公暉 小野中学校（２年） 吉田　早希 小野中学校（２年）
吉田　悟志 日本工業大学大学院 竹川　元樹 小野中学校（２年） 郡司未彩希 小野中学校（２年）
先﨑　洋樹 郡山自衛隊 柏原　雄太 小野中学校（２年） 宗像　莉沙 小野中学校（２年）
音部　広宣 田村高等学校（３年） 齋藤　達哉 小野中学校（２年） 先﨑　　斐 小野中学校（２年）
高橋　尚悟 安積高等学校（３年） 伊藤　達規 小野中学校（２年） 生天目　栞 小野中学校（１年）
多熊　理桜 小野高等学校（１年） 志賀　拓実 小野中学校（２年） 箭内　　麗 小野中学校（１年）
郡司遼太郎 小野中学校（３年） 平川　達也 小野中学校（１年）
宗像　　元 小野中学校（３年） 多熊　瑠菜 小野中学校（３年）

第29回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会小野町チーム結団式

　また上遠野正明監督に町旗が手渡され、多熊理
桜選手（夏井）が小野町チーム代表として決意表明
し、力走を誓いました。
　　本大会の日程は11月19日㊐午前７時40分に
スタートし、しらかわカタールスポーツパーク（白
河市総合運動公園）陸上競技場から福島県庁前まで
の16区間94.8kmで競われます。町民の皆さんの
温かいご声援をお願いします。

※大会当日までに変更・追加になる場合があります。
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Thank	you ！	マリ先生　Hello	！ヴァネッサ先生

　小野町のALT（外国人英語指導助手）として勤務
いただいたマリ先生が８月をもって退任されまし
た。マリ先生には、平成27年８月から２年間にわ
たり小・中学校や英会話教室で英語指導をいただ
き、子どもから大人まで多くの皆さんに親しまれ
ました。また小町夢太鼓で活動し、町の行事に積
極的に参加するなど、町民の皆さんとの交流も深
めました。
　紙上より厚くお礼申し上げ、今後ますますのご
活躍をお祈り申し上げます。

　マリ先生の後任として、ヴァネッサ先生が９月
から着任されました。ヴァネッサ先生は、アメリ
カ合衆国ニューヨーク州ジェームズタウン出身で、
大学で国際研究を専攻し、日本語も上手です。
　今後、小・中学校や英会話教室での英語教育に
ご尽力いただきます。町内に居住されていますの
で、お会いしたときはお気軽にお声掛けください。

小野町外国人英語指導助手

ヴァネッサ先生からの
メッセージ

　私は、小野町で英語教育に携わ
れることをとても楽しみにしてい
ます。小野町の皆さんと良い関係
を作れるよう願っています。皆さ
んとの出会いがお互いに素晴らし
い経験になると信じています。
　どうぞよろしくお願いします。

マリ先生からの
メッセージ

　私は、小野町で仕事ができたこ
とをうれしく思います。小野町で
はたくさんの思い出を作り、とて
も楽しく仕事をしました。この思
い出は私の生涯の宝物です。また
小野町を訪ねたいと思います。
　ありがとうございました。

阿部君江さん（本町）が特別表彰を受賞

平成29年度福島県社会教育研究集会

　平成29年度福島県社会教育研究集会が８月24日に白河市で行わ
れ、小野町社会教育委員長の阿部君江さん（本町）が特別表彰を受賞
しました。
　これは、長年にわたる社会教育委員としての功績や平成27年度に
開催された福島県社会教育研究集会で主管責任者として運営に貢献
したことが認められたものです。
　今後とも社会教育の発展のためご尽力くださることをご期待申し
上げます。 表彰を受けた阿部さん
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君の夢をカタチに！！
福島県立小野高等学校

福島県田村郡小野町大字小野新町字宿ノ後63
TEL		0247−72−3171　FAX		0247−72−6211
http：//www.ono-h.fks.ed.jp

　「ご当地！絶品うまいもん甲子園」の県選抜大会が８月21日
に開かれ、家庭クラブの２年生３人が小野町の６次化商品「ミ
ネラルトマトうどん」を使って考案した「美女伝説到来！魔法
のサラダうどん	りこぴんぴん」が１位に輝きました。11月に
開催される全国大会を前に、３人にインタビューしました。
　松崎愛美さんにレシピについて聞くと「ミネラルトマトうど
んをより多くの人においしく食べてもらいたい」という思いから考案したということでした。大会の感想に
ついて矢吹彩乃さんが「とても緊張しましたが、本番ではスムーズに進めることができてよかったです」と述

べると、枡内美紗紀さんが「優勝できたことが驚きでした。県産
野菜を多くの人に食べてもらうことで復興のPRにも繋げられるよ
う、全国大会でも入賞を目指して頑張ります」と全国大会へ向け
ての意気込みを語ってくれました。
　「小野町産のトマトをはじめとする県産野菜など、うつくしま
ふくしまの食材でより美しく健康な生活を送ってほしい」という
願いが込められた彩り豊かなサラダうどんは、ファミリーマート
で商品化され、来年２月に東北６県で一般販売される予定ですの
で、町民の皆さんも楽しみにしていてください。

家庭クラブが全国大会出場！

　生徒会役員選挙立会演説会が９月15日に実施
されました。応援者が推薦理由を述べた後、立
候補者が生徒会活動への意気込みを演説し、生
徒たちは一人ひとりの演説に真剣に耳を傾けて
いました。
　新しい生徒会長は大和巧実さん（２年２組）と
なりました。新しい生徒会役員をよろしくお願
いします。

生徒会役員選挙立会演説会

　今年も、生徒が授業で丹精込めて栽培したシ
クラメンを販売しますので、本校販売所にぜひ
お立ち寄りください。
　なお車でお越しの際は、本校駐車場をご利用
ください。
◆日時　11月上旬
　　　　午前10時から午後４時まで（平日のみ）
※詳細は本校温室前看板をご覧ください。
◆場所　小野高校草花温室
◆内容　シクラメン５号鉢（800円）および
　　　　シクラメン６号鉢（1,500円）の販売
◆担当　　農業科　鈴木・小針

シクラメン販売のご案内

左から枡内さん、松崎さん、矢吹さん

３人が考案したサラダうどん

新生徒会長の大和さん（中央）

小野高通信
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健 康 な 身 体 は 食 事 か ら
～食欲の秋 食べすぎにご注意を！～

　今回紹介するメニューでは、低脂肪・高
タンパクの豚ヒレ肉を使いました。おいし
く減塩ができるよう、トマト、マスタード、
ニンニクを使ってソースにしました。
　昆布やこんにゃくは、糖質や脂質代謝を
促します。低カロリーで食物繊維も豊富な
ので満腹感を感じることができます。小松

菜は、カルシウムを多く含んでおり、骨粗
しょう症になりやすい高齢者や女性に特に
お勧めの野菜です。またひじきは低カロ
リーで鉄分やミネラルを多く含み、身体の
調子を整える働きがあります。ぜひ食事に
取り入れて摂取しましょう。作り方につい
ては、下記および次ページをご覧ください。

◆脂質異常症や糖尿病予防のためのポイント
①規則正しい生活リズムを！
　決まった時間にきちんと３食食べましょう。間が空きすぎると、お腹がすき過ぎて、つ
いつい食べ過ぎてしまい、脂肪を蓄える原因になります。

②ビタミン・ミネラル、食物繊維を十分に摂取しましょう！
　繊維の豊富な根菜やエネルギーの低い葉物野菜を食事に取り入れましょう。満腹感を与
え、コレステロールの低下やナトリウムの排出を促します。

　また根菜類は身体を温める効果があり、風邪の予防や血行促進に効果があります。
③食べる順番に気を付けましょう！
　まずはスープや味噌汁、お茶などを飲み、野菜のおかずから、ゆっくりよく噛んで食べ
ましょう。血糖値の急激な上昇を防ぎます。

④炭水化物は、適量を！
　いも類やカボチャがおいしい時期。糖分の摂りすぎには注意が必要です。

◎作り方
❶ひじきはたっぷりの水で約15分戻す。
❷鍋にたっぷりの湯を沸かし、少量の塩を加
え、小松菜を茹でる。
❸ニンジンは千切りにし、沸騰した湯で茹
でる。

❹❶を鍋にあけて、柔らかくなるまで約５～
10分茹でる。
❺小松菜は３cmほどに切る。
❻ボウルに茹でた野菜とひじきをいれ、顆粒
昆布だしと醤油で味付けをする。

ひじきと小松菜の和え物
◎材料（４人分）
・小松菜　　　　　　	160g
・塩　　　　		　	ひとつまみ

・干しひじき　　　　				２g
・ニンジン　　　　　　40g

・顆粒昆布だし　　				3.2g
・濃い口醤油　	小さじ１と1/2

◎栄養価（１人分）
エネルギー タンパク質 脂質 食塩相当量
13kcal 1.1g 0.1g 0.6g

★脂質異常・糖尿病予防メニュー★
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◎作り方
❶カリフラワーは小房に切り分け、茎に十字
の切れ目を入れ、沸騰した湯で固めに茹で
る。ざるにあけて自然に冷ます。
❷アスパラは下から２～３cmのところを切り
落とし、さらに下から３～４cmは皮をむく。
沸騰した湯に少量の塩を入れ、根元から入
れて固めに茹でる。茹で上がったら冷水に
浸し３cmに切る。
❸ニンジンは短冊切りにして茹でる。
❹豚肉は火が通りやすいようにたたいておく。
❺❹に薄く小麦粉をまぶす。
❻フライパンでオリーブ油を熱し❺を焼く。

◎栄養価（１人分）
エネルギー タンパク質 脂質 食塩相当量
182kcal 18.6g 10.4g 0.6g

焦げ目が付いたら裏返して反対側も焼いて、
蓋をして中火で蒸し焼きにし、火が通った
ら皿に取る。
❼ニンニクは粗みじん切りにする。
❽トマトはへたを取り、７～８mmの角切り
にする。
❾フライパンにオリーブ油と❼を入れ、火を
つける。ニンニクの香りが出てきたら、ト
マト、マスタード、醤油を加えてひと煮立
ちさせる。
❿皿に並べた肉に❾のソースをかけ、茹でた
野菜を盛りつける。

◎材料（４人分）
・豚ヒレ肉　　　　　360g
・塩　　　　　　小さじ1/4
・こしょう　　　　				0.6g
・小麦粉　　　　　				適量
・オリーブ油　　小さじ２

豚肉のトマトソース焼き

《ソース》
・ニンニク　　　　　			２片
・トマト　　　　　　			１個
・粒マスタード　小さじ１
・醤油、オリーブ油　小さじ２

《付け合わせ》
・カリフラワー　　　　80g
・ニンジン　　　　　　40g
・アスパラ　　　　　　80g
・塩　　　　　			ひとつまみ

★脂質異常・糖尿病予防メニュー・続き★

◎作り方
《下準備》刻み昆布を水に２～３分浸した後、

流水で洗う。
❶ダイコンは皮をむき、７～８mmのイチョ
ウ型に切る。
❷ニンジンは皮をむき、一口大のそぎ切りに
する。
❸板こんにゃくは３cmの三角切りにする。

❹沸騰した湯に❸を入れ、あく抜きをする。
❺鍋にだし汁、ダイコン、ニンジン、板こんにゃ
くを入れ、柔らかくなるまで中火で煮る。
❻❺に砂糖、酒、みりん、醤油を入れて、落
とし蓋をし、味が染み込むまで煮る。
❼インゲンはさやを取って少量の塩で茹でる。
❽❻の味が染み込んだら火を止め、器に盛っ
てインゲンを飾る。

ダイコンの煮物
◎材料（４人分）
・ダイコン　	　	　　		200g
・ニンジン	　	　　		　120g
・板こんにゃく		　　		120g

・刻み昆布　			　　　		120g
・インゲン　				　　　　20g
・だし汁　　			　　　		200g

・砂糖　　　　　　　　12g
・醤油、みりん　　　　24g
・酒　　　　　　　　　12g

◎栄養価（１人分）
エネルギー タンパク質 脂質 食塩相当量
81kcal 1.8g 0.1g 1.2g
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後期高齢医療からのお知らせ
～歯科口腔健康診査を実施しています～

　被保険者の皆さんの歯の健康保持や疾病
予防などのため、歯科口腔健診を実施して
います。
　歯の健康は、口腔状態の悪化による歯周
病予防や噛む力の低下による誤えん性肺炎
予防のために大変重要です。
　この機会に歯科健診を受診しましょう。
◆対象者
　福島県後期高齢者医療の被保険者で、昭
和16年４月２日から昭和17年４月１日ま
でに生まれた方
◆健診項目
　問診、歯（義歯）、咬

こうごう

合、歯周組織、えん
下の状態など

◆健診費用　無料（１人１回限り）
◆健診期間
　11月30日㊍まで
◆留意事項
①健診は、対象歯科医院において実施しま
すので、詳しくは５月下旬に対象者へ配
布された案内状をご覧ください。
②東日本大震災により避難されている方も
避難先で受診できる場合があります。
③長期入院されている方や介護施設へ入所
されている方は対象外となる場合があり
ます。
問福島県後期高齢者医療広域連合
☎024-528-9024

ふるさと納税にご協力ありがとうございます！

　「小野小町ふるさと応援寄附金」にご協力いただき、誠にありがとうございます。	
　広報紙への掲載をご承諾いただいた方をご希望の使いみちごとに複数回に分けてご紹介します。
今回は「子育て環境向上のため」にご寄附いただいた方をご紹介します。	
　寄附の申し込みがあった方は8月31日現在で522人、合計576万9千円です。今後も随時寄附状
況についてお知らせします。
問企画政策課　☎72-6939

■小野小町ふるさと応援寄附金（子育て環境向上のため）にご協力いただいた方（順不同）
有我　修二さん（郡山市）
髙田　貴子さん（南相馬市）
蘇武　正芳さん（宮城県仙台市）
八巻かおるさん（伊達市）
尾崎　　隆さん（宮城県仙台市）
長井　ミツさん（伊達市）

安藤　健一さん（兵庫県神戸市）
川崎　悦子さん（神奈川県鎌倉市）
猪狩　円香さん（郡山市）
千田　展久さん（岩手県盛岡市）
二階堂信雄さん（福島市）
佐藤　明美さん（宮城県仙台市）

村石　光陽さん（千葉県市原市）
小西　一禎さん（東京都港区）
山岡　弘政さん（東京都町田市）
國分　紀光さん（東京都府中市）
月俣　泰幸さん（福岡県朝倉市）
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　小野中学校の２年生が９月７日、町内の
事業所などで職場体験をしました。役場庁
舎にも４人が訪れ、そのうち佐久間莉央さ
んが広報の仕事に挑戦しました。実際に職
場体験中の同級生を取材し、記事を作成し
ました。
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．
町
民
の
方
と
一
緒
に
健
康

　
　

に
つ
い
て
考
え
な
が
ら
調

　
　

理
を
し
た
こ
と
で
す
。

Ｑ
．
体
験
を
し
て
思
っ
た
こ
と

　
　

は
何
で
す
か
。

Ａ
．
普
段
食
べ
て
い
る
料
理
と

　
　

は
違
い
、
も
っ
と
健
康
に

　
　

気
を
使
わ
な
け
れ
ば
い
け

　
　

な
い
と
思
い
ま
し
た
。

鈴
木
恵
梨
さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

Ｑ
．
ど
ん
な
体
験
が
印
象
に
残
っ

　
　

て
い
ま
す
か
。

Ａ
．
図
書
館
で
貸
し
出
し
を
し

　
　

て
い
る
本
に
カ
バ
ー
を
付

　
　

け
る
こ
と
で
す
。

Ｑ
．
体
験
を
し
て
み
て
思
っ
た

　
　

こ
と
は
何
で
す
か
。

Ａ
．
施
設
の
中
に
図
書
館
の
ほ

か
に
美
術
館
な
ど
が
あ

り
、
驚
き
ま
し
た
。

長
久
保
周
子
さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

宗
像
喜
紀
さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

Ｑ
．
ど
ん
な
体
験
が
印
象
に
残
っ

　
　

て
い
ま
す
か
。

Ａ
．
こ
ま
ち
ダ
ム
の
中
で
揚
圧

　
　

力
計
を
使
っ
て
水
圧
を
調

　
　

べ
た
こ
と
で
す
。

Ｑ
．
体
験
を
し
て
み
て
思
っ
た

　
　

こ
と
は
何
で
す
か
。

Ａ
．
ダ
ム
で
の
仕
事
は
地
道
な

　
　

も
の
で
し
た
が
、
や
り
が

　
　

い
を
感
じ
ま
し
た
。

取材に挑戦した佐久間さん

中学生リポーターが

小野中学校職場体験

取材に挑戦！
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　10月27日㊎から11月９日㊍
までは「読書週間」です。秋の
夜長に、読書を楽しんでみて
はいかがですか。

◎読書週間がはじまります

　三本松拓さん（反町）が100冊読破を達成し、
読書マラソンを完走しました。完走した三本松
さんには記念バッジと図書館バッグが贈られま
した。
　読書マラソンは、いつでも始めることができ
ます。ぜひ皆さんもご参加ください。

◎読書マラソン完走者のご紹介

読書マラソンを完走した三本松さん

　現在、玄関前スロープ改修工事および蔵書点
検・館内整備のため、全館休館していますが、
10月28日㊏から通常通り全館開館します。

◎全館開館のお知らせ

小 野 町 美 術 展
秋 季 展 作 品 募 集

　小野町美術展秋季展が次の日程で開催されます。
皆さんの力作をお待ちしています。
◆部門
　書道・タペストリー・陶芸
◆会期
　11月18日㊏から11月26日㊐まで
◆出品締切日
　10月31日㊋まで
　なお休館期間中も出品申し込みや作品の搬入ができ
ます。詳しくは文化の館までお問い合わせください。

お詫びと訂正

　広報おのまち９月号の『ふるさと文
化の館情報「読書マラソン完走者のご
紹介」』の記事に誤りがありました。お
詫びして訂正します。
　正しくは次のとおりです。

（誤）蓬田凪沙さん（小野新町小１年）　
　　が100冊読破を達成
（正）蓬田凪彩さん（小野新町小１年）　
　　が100冊読破を達成

問ふるさと文化の館　☎ 72-2120

ふ る さ と 文 化 の 館 情 報

全 館

図書館
l i b r a r y
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　皆さん、こんにちは。地域おこし協力隊の菅原です。
　早いもので、私が小野町に来てから１年が経ちました。
季節を一巡し、小野町をとりあえず一通り見ることがで
きました。しかしまだ一年。まだまだたくさん見るもの
があるはず。二巡目の小野町を楽しみたいです。
　ところで皆さんはドローン（小型無人航空機）を見たこ
とはありますか。町では今年度からドローンを導入して
います。主に私が操縦していますが、８月に消防団の方
へ操縦方法の指導をし、その消防団の方が９月10日の防
災訓練においてドローン活用演習を行いました。
　マナーの悪い飛ばし方をした人の影響で、世間へ少し
悪い印象を与えてしまったドローン。しかしヘリを使っ
た空撮よりもずっと安く手軽に撮影でき、今回のように
災害情報の収集のために使うこともできたり、これから
の時代には欠かせないアイテムとなっていくのではない
でしょうか。

ドローンで空撮し
た

小野運動公園

ドローンはこんなものドローンのこれからの活用方法

地 域 お こ し 活協 動力 記隊

　私は、茨城県小美玉市小川町に住んでいま
す。茨城なので、千葉支部長の根本さんから
「千

ち ば ら き

葉ら城支部に名前を変えようかな」などと冗
談を言われています。
　今回は故郷小野町ではなく、第２の故郷小美
玉市を紹介します。小美玉市は平成の大合併時
に、小川町、美野里町、玉里村が合併して生ま
れた市で、田んぼや畑が多く、米、ニラをはじめ、
野菜類や梨、栗、柿、メロン、苺など果物類も
豊富です。また鶏と豚の酪農家が多く、新鮮な
卵が毎日食べられます。ありがたいことで健康

に一役買っています。（感謝！感謝！）
　小野町と違って山がなく、辺り一面が畑や田
んぼで、雑木林も少々ありますが土地の高低差
がなく、高い山と言えば自宅から約40km北西
に、筑波山（西の男体山（871ｍ）、東の女体山
（877ｍ）からなる）があります。若い頃はよく
登りましたが、頂上から見る景色は素晴らし
かったです。ハイキングには手頃と思います
が、登山が苦手な方は、ロープウェイやケーブ
ルカーがあります。眺望は富士山と同じくらい
最高です。
　自宅近くには、茨城空港がありますが、なぜ
かあまり飛行機を利用することがありません。
しかし空港から東京行きの直行バスがあり、
時々利用しています。
　もう一つ、霞ヶ浦を忘れてはいけません。ワ
カサギやウナギなどが捕れるほか、コイの養殖
もしています。最後に、筑波山へ沈む夕日を
霞ヶ浦から見ると大変素晴らしい、と多くの写
真家の皆さんが絶賛しています。
　皆さんも機会がありましたらぜひ「小美玉」に
おいでください。

舘川　岩夫

私の第２のふるさと「小美玉」

●吉野辺出身
●千葉支部

ふ れ あ い 通 信

ふるさと小野町会

17 ONOMACHI　Oct_2017



　
　

お
知
ら
せ

お 知 ら せ
i n f o r m a t i o n

平
成
29
年
分
年
末
調
整
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

　

郡
山
税
務
署
で
は
、
事
業
所

な
ど
で
給
与
を
担
当
さ
れ
て
い

る
方
な
ど
を
対
象
と
し
た
、
平

成
29
年
分
年
末
調
整
説
明
会
を

下
記
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

な
お
年
末
調
整
の
諸
用
紙
は
、

10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
の
間

で
発
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
郡
山
税
務
署（
源
泉
所
得
税
担

当
）

☎
０
２
４

−
９
３
２

−

２
０
４
１

※
音
声
案
内
に
従
っ
て「
２
」を

選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

郡
山
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

■平成29年分年末調整説明会日程
日程 受付開始 説明会 会場 対象地域

11月21日㊋
午前10時 午前10時30分から

午後０時30分まで 郡山市民文化センター
中ホール（郡山市） 郡山市

午後１時30分 午後２時から午後４時まで

11月22日㊌
午前９時30分 午前10時から正午まで

船引公民館ホール
（田村市）

田村市

午後１時 午後１時30分から
午後３時30分まで 三春町・小野町

31㊋
10

町税等納期

※口座振替の方は、納期限前日までに口座残高

の確認をお願いします。

※町県民税と国民健康保険税はコンビニエンス

ストアでも納付できます。

　ただし納付書１枚の金額が30万円を超えた

り、納期限後30日を経過した納付書は、コン

ビニエンスストアでは使用できません。

※口座振替は、指定の口座から納期限日に自動

的に振り替えて納付できる便利な制度ですの

で、ぜひご利用ください。なお利用するため

には申し込みが必要です。

町 県 民 税（３期）
国民健康保険税（４期）
後期高齢者医療保険料（３期）

第48回衆議院議員総選挙のお知らせ

　衆議院議員総選挙が下記の日程で行われます。皆さん

の声を国政に反映させる大切な選挙です。棄権しないで

投票しましょう。投票日に投票できない方は「期日前投

票」または「不在者投票」をしましょう。

※投票場所については、入場券をご確認ください。

《期日前投票》

◆期間　10月21日㊏まで

◆時間　午前８時30分から午後８時まで

◆場所　役場分庁舎（旧母子健康センター）

◆投票できる方

選挙期日に用務のある方（仕事、旅行、レジャー、

冠婚葬祭など）

《不在者投票》

◆投票できる方

指定病院などに入院（入所）されている方、投票

区の区域外へ滞在している方

問小野町選挙管理委員会事務局（総務課内）
☎72-2111

投票日 22㊐
10

午前７時から

午後７時まで
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お詫びと訂正

　広報おのまち９月号の『「子ども手帳」を寄贈いただきました』の記事の写真の説明に誤り
がありました。お詫びして訂正します。
　正しくは次のとおりです。

（誤）「教育長へ手帳を手渡す安瀬相談役（右）」
（正）「教育長へ手帳を手渡す吉田副支部長（右）」

　日本年金機構では、全国の年金事務所、
街角の年金相談センターで年金相談の予約
を実施しています。
　年金事務所などの窓口で年金請求の手続き
や受給している年金についての相談を希望さ
れる方はぜひ予約相談をご利用ください。
◆予約申し込み方法
　年金相談のご予約は、相談希望日の１カ
月前から相談希望日前日まで「ねんきんダ
イヤル」または年金相談窓口で受け付けて
います。またご予約を受け付ける際に『基礎
年金番号』『相談者氏名』『電話番号』『相談内
容』などについて確認させていただきます。

国 民 年 金 コ ー ナ ー

年金相談の
予約制のお知らせ

 ◆ねんきんネットとは？
　「ねんきんネット」はインターネットを通
じてご自身の年金の情報を手軽に確認でき
るサービスです。「ねんきんネット」へ登録
することで24時間いつでもどこでもパソコ
ンやスマートフォンからご自身の年金情報
を確認することができます。
◆ねんきんネットで出来ることは？
・ご自身の年金記録の確認
・将来の年金見込額の確認
・電子版「ねんきん定期便」の閲覧
・日本年金機構から郵送された各種通知書
の確認など

◆ねんきんネットに関するお問い合わせ先
　「ねんきんネット」ウェブサイト（http://
www.nenkin.go.jp/n_net/）で検索するか
ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダ
イヤル（0570-058-555）までお問い合わせ
ください。
問郡山年金事務所
☎024-934-3434
問町民生活課
☎72-6933

あなたの年金簡単便利な
「ねんきんネット」で！

◆受付時間

《月曜日》　午前８時30分から午後７時まで

《火曜から金曜日まで》

　　　　　午前８時30分から午後５時15分まで

《第２土曜日》

　　　　　午前９時30分から午後４時まで

※祝日、12月29日から１月３日を除く

※月曜日が祝日の場合は翌開所日は午後７時まで

問0570-05-1165（ナビダイヤル）
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平成30年小野町成人式のお知らせ

　平成30年小野町成人式を、次のとおり開
催します。
　成人式は、成人として社会に認められ、
権利と責任を認識するための大きな節目と
なる式です。ぜひご出席ください。
　対象者には、10月中にご案内をお送りし
ます。
　成人式の詳細については、小野町公民館
までお問い合わせください。
◆日時
　平成30年１月７日㊐午前10時30分から
◆場所
　多目的研修集会施設大ホール

◆対象者
　平成９年４月２日生まれの方から平成10
年４月１日生まれの方
問小野町公民館
☎72-2125

昨年度の成人式の様子

文化・体育振興基金へ
ご寄付ありがとうございました

　このたび、株式会社吉田組代表取締
役吉田栄平様から文化・体育振興基金
にご寄付をいただきました。紙上より
厚くお礼申し上げます。
　小野町文化・体育振興基金は、町の
文化・体育の振興と充実をはかるため
に個人や団体からの寄付により積み立
てている基金です。
　この基金は、小・中・高校生の全国
大会出場時の激励金や表彰、町の社会
体育団体や芸術文化団体、スポーツ少
年団への補助や活動費など、有効に活
用させていただいています。

　秋季火災予防運動の活動の一環として、開
所間もない田村消防署を地域住民の方々へ解
放し、地域防災拠点のお披露目と消防行政全
般の理解を深めていただくことを目的として
「田村消防署見学会」を次のとおり開催します。
◆日時
　11月11日㊏
　午前10時から午前11時30分まで
◆会場
　田村消防署新庁舎
　（田村市船引町船引字遠表24-1）
◆実施内容
　庁舎内を自由に見学いただけます。
※駐車場については、庁舎南側訓練場を解放
します。台数に限りがありますので、乗り
合わせでのご来場をお願いします。

問田村消防署　☎82-1200

田村消防署からのお知らせ
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　県立医科大学と連携し、地域の医療への理解
をより深めていただくため、８月７日からと21
日からの２コースで「地域医療体験研修」を行
い、医学部３年生の14人が参加しました。
　研修は２泊３日の日程で、１日目は当院の施
設見学や院長講話、午後には小野中学生との意
見交換会や特別養護老人ホームこまち荘の施設
見学を実施しました。２日目は、小野町のヘル
スアップ運動教室に参加し、その後、川内村の
川内診療所や田村市の都路診療所を訪問し、診
療所の医師から地域医療についての講話があり
ました。最終日は平田村の健康教室に参加し、
医学部生が血圧測定や健康相談を行い住民との
交流を図りました。
　参加した医学部生からは「当地域における医

地域医療体験研修

師不足の現状を知ることができたこと」や「住民
との交流を通して地域医療の実情を知り、大変
勉強になった」との感想が聞かれました。
　多くの医学部生に地域医療の現場を体験して
いただき、進路の参考になればと期待していま
す。
問公立小野町地方綜合病院総務課
☎72-3181

健康教室の様子

■健康づくり
月 日 行事 時間 場所

10

19㊍

精神保健デイケア 予約制
10:00～14:00

多目的研修集会
施設

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

20㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

26㊍ こころの相談室 予約制
13:30～15:30 役場分庁舎

11

２㊍

健康栄養教室 予約制
9:30～9:45 勤労青少年ホーム

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

６㊊ 健康相談日 9:00～12:00 役場分庁舎

９㊍

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

こころの相談室 予約制
10:00～12:00 役場分庁舎

10㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

■親子の教室
月 日 行事 時間 場所

10

16㊊ ママの
リフレッシュ教室

受付
10:00～10:15

子育て支援課
キッズルーム

26㊍ 親子ふれあい教室 受付
10:00～10:15

31㊋ 育児教室 受付
10:00～10:15

11

10㊎ すくすく発達教室 予約制

11㊏ 親子
ヒップホップ教室 10:00～11:00 多目的研修集会

施設

14㊋ 幼児の
わくわくタイム

受付
10:00～10:30 スマイル公園

■乳幼児健診
月 日 行事 時間 場所

10 25㊌ ３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付
13:00～13:20

子育て支援課
キッズルーム

■その他の行事
月 日 行事 時間 場所

10 29㊐ 献血（小町ふれあい
フェスタ内で実施） 9:30～15:00 小野運動公園

11 ６㊊ サマーキャンプ
中学生の翼報告会 18:00～19:30 勤労青少年ホーム

行事カレンダー information

公
立
小
野
町
地
方
綜
合
病
院
か
ら
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【10月】
㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏
15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日

遠藤医院 西山医院 大久保クリニック 都路診療所 中央通り
クリニックやない

22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日

青山医院 せんざき医院 矢吹医院 のざわ内科
クリニック 船引クリニック

29日 30日 31日
まつざき内科
胃腸科クリニック 大方病院

■田村地方夜間診療所の当番医
　田村地方夜間診療所では、田村地方の医療機関が交替で診療しています。当番医については下表のとおりです。

【11月】
㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏

１日 ２日 ３日 ４日

秋元医院 橋本医院

５日 ６日 ７日 ８日 ９日 10日 11日

雷クリニック 島貫整形外科 春山医院 東部台こども
クリニック さいとう医院

12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日

まつえ整形外科 白岩医院 清水医院 さとう耳鼻
咽喉科クリニック 三春病院

◆診療内容：内科、小児科疾患の一次救急です。　◆受付時間：午後 7時から午後 9時 30分まで
問田村地方夜間診療所（田村市船引町船引字源次郎 68-2（福祉の森公園地内））　☎ 81-2233

◆電話確認の上、受診してください。詳しくは「ふくしま医療情報ネット」の「休日当番医をさがす」をご覧ください。
　http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/
◆こども救急電話相談
　受付時間：午後７時から翌朝午前8時まで（年中無休）
　☎024-521-3790（一般ダイヤル回線）、＃8000（短縮ダイヤル）　

■休日当番医・院外薬局
月 日 当番医 電話番号 薬局 電話番号

10

15㊐ 遠藤医院（田村市船引町） 85-2016 ー ー

22㊐ かみや内科クリニック（小野町） 72-3212 ー ー

29㊐ 大方病院（田村市船引町） 82-1117 スマイル薬局船引店（田村市船引町） 81-1522

11

３㊗ のざわ内科クリニック（三春町） 62-1500 ルビー調剤薬局（三春町） 62-4848

５㊐ 大方病院（田村市船引町） 82-1117 ー ー

12㊐ 公立小野町地方綜合病院（小野町） 72-3181 ー ー
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この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。

この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。

※この欄は、届出の際に同意を得た方を記載しています。

❖お く や み 申 し 上 げ ま す❖
　氏　　　名　　　　　年齢　　　　行 政 区

草　野　ダ　イ　　　１０４　　　　本 町

山　田　ト　ミ　　　１０５　　　　仲 町

緑　川　喜美代　　　　８６　　　　仲 町

渡　部　直　行　　　　８７　　　　荒 町

大　樂　京　子　　　　６３　　　　荒 町

橋　本　玉　子　　　　９６　　　　中 通

小　野　良　子　　　　９３　　　　皮 籠 石

石　井　静　子　　　　８３　　　　浮 金

　　　　　　　　　　　　　　　　（８月届出分）

❖お 誕 生 お め で と う❖

　　氏　名　　 　 　　 父 ・　母 　行 政 区

宍 戸　優 真　（ゆうま）　 朗 ・美 希　谷 津 作

蒲 生　理 心　（りしん）　敏 博・祐 子　谷 津 作

國 分　悠 資　（ゆうすけ）　崇 資・美 保　飯 豊 下

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（８月届出分）

◎食品中の放射性物質（セシウム）の基準値
　飲料水…10Bq/kg　牛乳・乳幼児食品 …50Bq/kg
　一般食品…100Bq/kg
※平成24年４月から新しい基準値が設定されました。

【検査を希望される方へのお願い】
　①土やゴミなどの汚れをきれいに洗い流し、すぐに
　　調理できる状態で持参してください。
　②検体は１kgを持参してください。
　※量が少ないと正確な数値が出ない場合があります。

問健康福祉課　☎72-6934

食 品 な ど の 放 射 能 測 定 結 果

試験項目 水質基準 試験結果
一般細菌 100CFU/mℓ以下 0CFU/mℓ
大腸菌 検出されないこと 検出せず

塩化物イオン 200mg/ℓ以下 9.7mg/ℓ
有機物（TOC） 3mg/ℓ以下 1.1mg/ℓ
PH値 5.8～8.6 7.1
味 異常でないこと 異常なし
臭気 異常でないこと 異常なし
色度 5度以下 1度未満
濁度 2度以下 0.1度未満

問地域整備課　☎72-6936

上 水 道 水 質 検 査 結 果

　８月に実施した水道水の水質検査の結果は、次のとおりです。

　町で実施している簡易検査、ゲルマニウム半導体放射能測
定器および非破壊式測定器による検査結果をお知らせします。

■基準値を超えたものの内訳
月 検体数 検体名 測定結果（Bq/kg）
８ ０ ー ー
※測定結果の数字はCs134およびCs137の合計値です

■基準値未満または検出限界値以下のもの
月 検体数 検体名
８ ３ ナス、キュウリ、イノシシ肉
※食品以外の検体については、結果に含まれていません

【簡易測定器による測定結果】

■基準値を超えたものの内訳
月 検体数 検体名 測定結果（Bq/kg）
８ ０ ー ー
※測定結果の数字はCs134およびCs137の合計値です

■基準値未満または検出限界値以下のもの
月 検体数 検体名

８
22 水道水
５ 井戸水、引き水

※食品以外の検体については、結果に含まれていません

【ゲルマニウム半導体放射能測定器による測定結果】

■町の人口・世帯数（　）内は前月比
平成29年９月１日現在

人口
男 4,993人（　　５人）
女 5,187人（　△４人）
計 10,180人（　　１人）

世帯数 3,455世帯（　　７世帯）
福島県現住人口調査結果から

■基準値を超えたものの内訳
月 検体数 検体名 測定結果（Bq/kg）
８ ０ ー ー
※測定結果の数字はCs134およびCs137の合計値です

【非破壊式測定器による測定結果】

■基準値未満または検出限界値以下のもの
月 検体数 検体名
８ ６ 枝豆、ナス、インゲン豆、ジャガイモ、タマネギ
※食品以外の検体については、結果に含まれていません
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至 田村市至 郡山市

あぶくま高原道路

磐
越
自
動
車
道

至 いわき市

消防署

小野高校

リカちゃん
キャッスル

こまち荘

警察署

小野町役場

多目的研修
集会施設

P

P

小野新町
郵便局

349

小野
I C

臨時駐車場

小
野
新
町
駅

（100台）

会場：小野運動公園
（駐車場 300台）

10 2810月 8日 土 10 2910月 9日日

後援 / 福島民報社・福島民友新聞社・NHK福島放送局・福島テレビ・福島中央テレビ・福島放送・テレビユー福島・ラジオ福島・ふくしまFM
主 催 / 小町ふれあいフェスタ実行委員会　 共 催 / 小野町・小野町教育委員会

オープニング
セレモニー ビンゴ大会

 農作物品評会表彰式 
米の消費拡大推進
ポスターコンクール
表彰式

9：00～

お楽しみプレゼント抽選会・餅まき

小野高校 吹奏楽部

９：00～

９：30～

10：00～

11：30～

15：00～

10：00～

福島ホープス 
チアリーディング

小町夢太鼓
12：30～

うまいもんNo.1決定戦表彰式14：00～
お楽しみプレゼント抽選会・餅まき14：30～

うまいもん No.1決定戦
出場団体 PR タイム

１回目

２回目

小
町 

雪
乃

歌
謡
シ
ョ
ー

小
野
町
観
光
大
使

14：30～

11：00～
13：30～

マジカルバルルーン Yes ショー
１回目

２回目

11：15～ 13：15～
１回目 ２回目

11：00～

13：00～

１回目

２回目

10：30～

13：00～

母心
お笑い
ステージ

ぺんぎんナッツ

kaho* 
ライブ

小野町観光大使11：30～

13：30～
鈴木 尚広
トークショーー

ご当地ラーメンやご当地バーガーなど
福島県内のうまいもんが大集合！！

主催/福島県商工会青年部連合会

あぶくま高原産の新そばをご賞味くだ
さい。打ちたて、茹でたてのそばを提供。

主催/あぶくま高原そば振興協議会

14：00～

元巨人軍

１回目
仮面ライダービルド
　　　　　　ショー無料

観覧

HAPPYふくしま隊

ご当地ラーメンやご当地バーガーなど あぶくま高原産の新そばをご賞味くだ

JR磐越東線全線開通100周年企画
※土曜日のみ運行

こまちこまち

2017

平成29年度福島県地域創生総合支援事業

JR磐越東線全線開通100周年企画

深めよう 友好の絆！ 届けよう 小野町の魅力を！
当日、臨時駐車場から
無料シャトルバス運行！

小桜ちゃん
こざくら
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