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①食物繊維を多く含みます
　　食後、血糖の上昇を抑え、血清コレステロールの増加を防ぎ、便通
　を改善する作用があります。
②ビタミンやミネラルも含んでいます
　　糖質や脂質の代謝に関わるビタミンＢ群や、カルシウムの吸収を助
　けるビタミンＤなどを含んでいます。
③低エネルギー食品です
　　食事の始めに食べると満腹感を得やすく、食べ過ぎを防止できます。

なぜ野菜をたっぷり
食べたほうがよいのでしょう

　上手に摂取するにはコツがあります。
　「毎食副食を取る」「主菜の付け合わせを増やす」「具だくさんの汁物を
取る」など工夫をして、１日にできるだけ多くの野菜を食べましょう。

野菜の摂取量を
増やすには

農
と
食
と
健
康
の
つ
な
が
り 

―
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し
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野
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そ
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健
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く
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今
年
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食
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康
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。
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―
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中
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か
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。
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集
１

4

3

プラス

１日にあと68ｇの野菜を食べることが必要です！

ます。
「
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　目標とする１日350ｇの野菜は、次の
ように、朝１皿、昼２皿、夜２皿で無理
なく食べられます。

　厚生労働省がすすめる「健康日本21」では、生活習慣および
社会環境の改善を通じて、子どもから高齢者まですべての国
民が、年代に応じて、元気で健康で楽しく毎日が送れるように、
下表のような目標を掲げています。

健康日本 21 で
健康寿命を延ばしましょう

　具体的には「毎日プラス１皿の野菜」
で、トマトなら半分、野菜炒めなら半皿
分で野菜不足が解消できて、理想的な食
生活に近づくとされています。

野菜は１日５皿
食べましょう

り
組
み
を
迎
え
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
サ
ヤ
イ
ン
ゲ
ン
、
ト
マ

ト
、
ナ
ガ
イ
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な
ど
、
多
く
の
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菜
が
栽
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さ
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て
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。

ミ
ネ
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と
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―

　

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
と
は
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も
と
も
と

中
嶋
農
法
と
呼
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れ
、
土
壌
中
に
含

ま
れ
て
い
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肥
料
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細

か
く
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析
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い
、
そ
の
結
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正
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肥
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肥
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ど
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施
し
健
康
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畑
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く
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を
し
ま
す
。「
土
」に
こ
だ
わ
り
、
生

育
を
観
察
し
て
、
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養
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ラ
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ス
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調
整
し
、
正
常
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生
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し
て
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図
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培
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。

ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
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培
に
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サ
ヤ
イ
ン
ゲ
ン
と
ト
マ
ト

１ ２

１日 282 ｇの野菜を食べている日本人。健康寿命を延ばすためには、

野菜を

食べま

しょう

項目 現状
（平成22年度）

目標
(平成34年度）まで

運動 日常生活の歩数の増加
（20歳～64歳）

男性　7,841歩 9,000歩
女性　6,883歩 8,500歩

栄養・
食生活 １日の野菜の摂取量の増加 282g 350g

喫煙 成人の喫煙率の減少 19.5％ 12％

休養 睡眠による休養を十分取れ
ていない人の割合の減少

18.4％
（21年度） 15％

飲酒

生活習慣病リスクを高める
量の飲酒をしている人の割
合の減少（１日当たりの摂取
　男性：40g　女性：20g）

男性　15.3％ 13％

女性　  7.5％ 6.4％

歯・
口腔

80歳で自分の歯を20歯以上
有する人の割合の増加

25％
（17年度） 50％

❶ミネラル栽培によるトマト
❷ミネラル栽培によるサヤインゲン

朝

昼

野菜サラダ

けんちん汁 ごまあえ

切り干し 酢の物

夕

❶
土
を
知
る

・
土
壌
分
析（
土
の
健
康
診
断
）

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
考
え
方

❷
健
康
な
土
づ
く
り

・
診
断
に
基
づ
く
施
肥
設
計

・
過
剰
な
肥
料
を
控
え
、
養
分
バ
ラ
ン

　

ス
を
改
善

・
ミ
ネ
ラ
ル
分
の
補
給

・
土
壌
改
善
剤
の
使
用

❸
健
康
な
野
菜
づ
く
り

・
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
を
豊
富

　

に
含
ん
だ
野
菜
生
産

❹
健
康
な
か
ら
だ
づ
く
り

・
お
い
し
い
野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
、

　

健
康
な
か
ら
だ
を
つ
く
る

　具体的

プラス
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　平成25年度をもって解散となる小野町納税貯蓄組
合連合会総会が３月26日、多目的研修集会施設で開
かれ、52年にわたる組合活動に幕が下ろされました。
　当組合には、昭和36年11月の設立以来、納税思想
の普及啓発をはじめ、税の安定確保に多大なご尽力
をいただきました。長年のご功績に対し、深く感謝
申し上げます。
　また総会に先立ち、納税貯蓄組合の育成強化にご
尽力をいただいた組合長に納税功労者表彰が行われ
ました。表彰された組合長は次のとおりです。

■納税功労者表彰
　吉田　　進　組合長（仲町恵比寿）
　中野　孝一　組合長（谷津作高山）

52年の組合活動に幕
小野町納税貯蓄組合連合会解散総会

１_吉田進組合長
２_中野孝一組合長

　小野町新規高卒者雇用促進奨励金交付
式が３月28日、役場で行われました。　
　この事業は、新規高卒者の就職応援・
町内企業の人材育成支援のため、平成25
年度から行っているもので、これが初め
ての交付になります。
　今回は平成25年度中に町内の新規高
卒者を正規雇用し、一定の条件を満たし
た町内企業５社に対して奨励金が交付さ
れ、交付式では、出席した３社の代表者
に対して町長から奨励金の目録が手渡さ
れました。
　本奨励金は平成26年度も内容を拡充し
て継続される予定となっているため、町
内での雇用拡大に向け、積極的な活用が
期待されます。

町内企業５社に奨励金を交付
小野町新規高卒者雇用促進奨励金

■奨励金を交付された町内企業  ※(　)内は雇用人数
　エルエスアイ株式会社（１人）
　株式会社オリーブコーポレーション（１人）
　株式会社コスモコーポレーション（２人）
　株式会社フルカワ（２人）
　株式会社まちづくり小野（１人）

　計　７人

奨励金の交付を受けた企業（左から株式会社オリーブコーポレーション、
株式会社フルカワ、エルエスアイ株式会社）の代表者の皆さん

１

２
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　ようこそ小野町定住祝金交付式が３月28日、役
場で行われました。
　この事業は「笑顔とがんばり！小野町定住・二地
域居住推進事業」として平成19年度から行われて
いるもので、今回の交付で11件目になります。
　交付式では、２月21日に神奈川県から町に転入
された橋本寿一さんご一家（反町）に、定住祝金と
して町長から小町さくら商品券が贈呈されました。
　町長からの歓迎の言葉の後、橋本さんからあい
さつがあり、寿一さんの実家がある小野町に転入
することになったこと、町内でイタリアンレスト
ランを開業する準備をしていることなどについて
述べられました。
　今後の橋本さんご一家のご活躍をお祈りします。

橋本寿一さんご一家（反町）に定住祝金
を交付
ようこそ小野町定住祝金

定住祝金の交付を受けた橋本由美子さん

　猪狩信男小野町消防団長（平舘）が３月31日をもって消防団
長を退任し、４月１日、新たに渡邊一雄さん（中通）が小野町
消防団長に任命されました。
　猪狩前団長は、昭和58年７月小野町消防団に入団以来、30
年９カ月の長きにわたり消防団員として活躍されました。消
防署職員であった経験を生かし、若手の指導育成や技術の向
上に努め、多くの優秀な人材を育てられました。平成22年４
月に消防団長に就任されてからは、東日本大震災をはじめと
する災害において、豊富な経験に裏付けられた的確な指示に
より、町民の安全・安心のためご尽力いただきました。防火
活動においても積極的に取り組み、火災の発生件数の減少に
努められました。
　渡邊新団長は、昭和56年９月に入団され、庶務分団長を13
年間、副団長を４年間努められ、消防業務に携わった経験は
大変豊富です。
　猪狩前団長の長い間のご尽力に感謝申し上げますとともに、
渡邊新団長のご活躍をご期待申し上げます。

猪狩信男小野町消防団長（平舘）退任
新団長に渡邊一雄さん（中通）
小野町消防団長退任・任命

１_猪狩信男前団長
２_渡邊一雄団長

１

２
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　平成26年度小野町消防団辞令交付式が４月６日、
勤労青少年ホームで行われ、渡邊団長から退団、昇格、
入団の各団員に辞令書が交付されました。
　今年３月31日をもって退団された猪狩信男前団長
をはじめ25人の皆さんには、長年のご尽力に感謝申
し上げます。また昇格された48人、入団された23人
の消防団員の皆さんには、今後とも知識と技能の向
上に励み、町民の安全・安心のため活動くださいま
すようご期待申し上げます。

町民の安全・安心のために
小野町消防団辞令交付式

辞令交付式の様子

町の安全を守る小野町消防団の皆さん

■小野町消防団幹部（敬称略）
役職 氏名 役職 氏名

本　　部
団 長 渡邊　一雄（中 通）

第２分団
分 団 長 吉田　裕一（谷 津 作）

副 団 長
須藤　昭雄（本 町） 副分団長 森田　純一（平 舘）
郡司　　一（平 舘）

第３分団
分 団 長 西牧　宏幸（小野赤沼）

訓練分団

分 団 長
村上　勝春（飯 豊 上） 副分団長 瀬谷　宗平（雁 股 田）
榊原　泰男（谷 津 作）

第４分団
分 団 長 國分　健広（小 戸 神）

吉田　重成（飯 豊 上） 副分団長 村上　　健（飯 豊 下）

副分団長
吉田　　覚（上羽出庭）

第５分団
分 団 長 西牧　澄雄（浮 金）

先﨑　宏之（中 通） 副分団長 先﨑　真弥（吉 野 辺）
二瓶　一芳（上羽出庭）

第６分団
分 団 長 永山　一悳（夏 井）

庶務分団
分 団 長 横田　　巧（湯 沢） 副分団長 大竹　美博（夏 井）
副分団長 宗像　勇吉（菖 蒲 谷）

第７分団
分 団 長 上遠野芳勝（和 名 田）

第１分団
分 団 長 橋本　浩一（反 町） 副分団長 吉田　正宏（塩庭二区）
副分団長 長谷川政行（本 町）
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医療・介護の専門家の方々に委嘱状を交付
小野町介護認定審査会委員委嘱状交付式

　小野町介護認定審査会委員の委嘱状交付式が４月８
日、役場で行われました。介護認定審査会は、介護サー
ビスを利用したい方に対し、どの程度のサービスが必
要とされるかを専門家の立場から審査し、介護度の判
定を行います。審査会では1年間におよそ700件の介護
申請を審査します。

あいさつをする石塚尋朗会長（左）

農作物を有害鳥獣から守る
小野町鳥獣被害対策実施隊隊員委嘱状交付式

　小野町鳥獣被害対策実施隊隊員委嘱状交付式が４月10日、
役場で行われました。
　実施隊員32人に委嘱状が交付され、交付式終了後、田村
警察署小野分庁舎による事故防止講習会が開かれました。
　実施隊は、農作物に被害を及ぼすイノシシ、カラス、カ
モなど有害鳥獣に対し銃器やワナを利用して捕獲します。
　有害鳥獣による農作物などへの被害が発生した場合は、
行政区長までご連絡をお願いします。
　また鳥獣被害対策実施隊による捕獲を実施する場合には、
皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　委嘱された方々は右表のとおりです。
　また会議席上で実施隊の役員が次のように決まりました。

■鳥獣被害対策実施隊役員（敬称略）
▶隊　長　中野　正喜
▶副隊長　西牧　金吉
▶事務局　松本　正壽
▶会　計　吉田　　孝

■鳥獣被害対策実施隊隊員（敬称略）
会 氏名 会 氏名

小
野
新
町
分
会

松本　正壽

夏
井
分
会

吉田　　孝
村上　大二 西牧　芳徳
大内　　昇 吉田　鐡雄
先﨑　直人 木村　伸和
猪狩　安男 西牧　　宏
伊藤　　勝 宗像　喬司
伊藤　　実 阿久津清次

飯
豊
分
会

西牧　金吉

菖
蒲
谷
分
会

佐藤　　仁
先﨑　久幸 中野　正喜
大和田不二男 小川　昭雄
村上　敏勝 田邉　繁俊
佐藤　正作 矢吹　市雄
郡司　節男 鈴木　昭一
村上　　久 先﨑　博之
村上　　一 宗像　　浩

矢吹　　茂
吉田　　亘

１_中野正喜隊長
２_事故防止講習会の様子

１ ２

■介護認定審査会委員（敬称略）
役職 氏名 役職 氏名
会 長 石塚　尋朗（医師）

委 員

松本　正義（薬剤師）
副 会 長 村上　　剛（介護事業所管理者） 玄葉　キミ（看護師）

委 員
齋藤　升男（医師） 西牧沙也香（看護師）
橋本　長吉（医師） 根本　亜紀（看護師）
中山　博晶（医師） 金賀　美樹（介護事業所管理者）
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　行政区長の委嘱状交付式が４月11日、役場で行われました。
　行政区長は、住民の皆さんから推薦された方を町長が委嘱するも
のです。行政区内のお世話役、町と地域の皆さんとを結ぶパイプ役
として１年間お骨折りをいただくことになります。
　仕事の内容は複雑多岐にわたりますので、地域の皆さんのご協力
をお願いします。
　委嘱された行政区長は左表のとおりです。
　また区長会の席上で、区長会役員が次のように決まりました。

■区長会役員（敬称略）
▶会　長　中野　正喜（皮 籠 石）
▶副会長　阿部　徳夫（本 町）
　　　　　先﨑　伸一（飯 豊 下）
　　　　　草野　義幸（塩庭一区）
▶幹　事　会田　　功（仲 町）

■行政区長（敬称略）
行政区 氏名
本 町 阿部　徳夫
横 町 鈴木　勝男
仲 町 会田　　功
反 町 横田　久雄
大 八 先﨑　文男
荒 町 矢吹今朝男
中 通 竹川　庄吉
平 舘 亀田　憲弘
谷 津 作 吉田　　勲
小野赤沼 村上　裕章
菖 蒲 谷 矢吹　富雄
雁 股 田 小野　國男
皮 籠 石 中野　正喜
飯 豊 上 中村　重夫
飯 豊 中 長窪　一雄
飯 豊 下 先﨑　伸一
吉 野 辺 佐久間茂久
浮 金 新田　憲一
小 戸 神 柏原　寛治
小野山神 橋本　光治
夏 井 吉田　恭正
南田原井 根本　幹夫
湯 沢 松本　幸一
塩庭一区 草野　義幸
塩庭二区 松本　健次
上羽出庭 駒木根好一
和 名 田 吉田　幸一

皆さんと町とのパイプ役・行政区長に委嘱状を交付
行政区長委嘱状交付式

１_委嘱状を受け取る中野正喜区長
２_区長会の様子

　小野町納税優良行政区表彰が４月11日、
行政区長会に先立ち行われました。
　平成24年度の納税成績が99.5％以上の
行政区が表彰となります。
　表彰された行政区は次のとおりです。

■優良行政区
　横町行政区　　納入率99.7％
　小戸神行政区　納入率99.5％

納税成績 99.5％以上達成
納税優良行政区表彰

　今後とも町税の完納に向け、ご協力をお願いします。

１_鈴木勝男横町行政区長
２_柏原寛治小戸神行政区長

２ １

２

１
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　町では、行政区長会の席上で長年にわたり行政区長として
ご尽力いただいた森田高夫さん（平舘）に感謝状を贈呈しまし
た。
　森田さんは、平成14年度から平成25年度までの12年間にわ
たり行政区長を務められ、うち４年間は行政区長会会長とし
て、会の先頭に立ちご尽力いただきました。
　森田さんの長年にわたるご苦労に対して紙上より厚くお礼
申し上げます。

森田高夫さん（平舘）に感謝状
行政区長・区長会長として町行政に貢献

感謝状を受け取る森田高夫さん

献血のご協力ありがとうございました
献血目標達成行政区表彰

　献血を３月16日、おのタウンコムコムで実施し、町内外
の皆さん55人のご協力をいただきました。またこの献血は
創立90周年を迎えられた郡山信用金庫小野町支店の協賛で
行われ、当日は来場者に豚汁などが振る舞われました。
　献血にご協力いただいた皆さん、郡山信用金庫小野町支
店の皆さんに紙上より厚くお礼申し上げます。
　また４月11日に行われた行政区長会の席上で、平成25年
度献血目標を達成された10行政区に謝礼の贈呈を行いまし
た。目標を達成された行政区は次のとおりです。

■献血目標達成行政区
　横町・仲町・大八・中通・谷津作・飯豊上・飯豊中・　
　浮金・小野山神・塩庭二区　

　平成25年度の実施状況と平成26年度の献血目標は表１の
とおりで、平成26年度５月以降の献血日程は表２のとおり
です。今年度も皆さんのご協力よろしくお願いします。（会
場などは、回覧および広報でお知らせします。）

■表１．平成25年度献血実施状況および平成26年度目標
（単位：人）

25年度 26年度
目標 実施 実施率（％） 目標

200ml 62 41 66.1 32
400ml 254 246 96.9 264
計 316 287 90.8 296

■表２．平成26年度献血日程
年 月日

26

 5月19日㊊
 6月27日㊎
 9月27日㊏
10月26日㊐

27
 1月26日㊊
 2月18日㊌

１_献血の様子
２_献血目標達成行政区に謝礼を贈呈

２

１
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不法投棄監視員に管野正さん
（大八）
福島県産業廃棄物不法投棄監視員委嘱
状交付式

　福島県産業廃棄物不法投棄監視員とし
て４月15日、郡山合同庁舎で管野正さん
（大八）に、福島県県中地方振興局長から
委嘱状が交付されました。
　産業廃棄物不法投棄監視員は町長の推
薦で福島県知事が委嘱するもので、町内
の産業廃棄物の不法投棄に対する巡視、
情報の通報および不法投棄者に対しての
指導勧告や啓発活動に、今後２年間ご尽
力いただくことになります。

佐藤次男さん（中通）が厚生労働大臣特別
表彰を受賞
地域福祉の向上に貢献

　前民生・児童委員の佐藤次男さん（中通）が、長年
にわたり地域福祉の向上に尽力された功績を認めら
れ厚生労働大臣特別表彰を受賞し、４月14日、町長
から表彰状と記念品の伝達が行われました。
　佐藤さんは、平成４年から21年間にわたり委員を
務められ、平成16年から退任される平成25年までの
９年間は小野町民生委員協議会の会長として地域福
祉の向上に大きく貢献されました。　　
　佐藤さんの受賞をお喜び申し上げるとともに長年
のご功績、ご労苦に敬意と感謝を申し上げます。

感謝状の伝達を受けた佐藤次男さん

消防行政を調査審議
小野町消防委員会委員委嘱状交付

　小野町消防委員会が４月17日に行われ、委嘱状が
交付されました。
　消防委員会とは、小野町消防団の団長、副団長と
学識経験を有する方で構成され、町の消防行政の運
営に関する重要事項を調査審議するための機関です。
　委嘱された方々は下表のとおりです。

■消防委員会委員（敬称略）
役職 委員の選出区分 氏名 役職 委員の選出区分 氏名

委 員 長 学識経験者 草野　良之

委 員

学識経験者 村上富美男
委員長職務代理者 学識経験者 吉田　広一 消防団長 渡邊　一雄

委 員
学識経験者 宗像　一久 消防副団長 須藤　昭雄
学識経験者 宗像　幸一 消防副団長 郡司　　一
学識経験者 長久保孝一

管野正さん

委嘱状交付の様子
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　母子保健推進員委嘱状の交付が４月22日、母子健
康センターで行われました。
　母子保健推進員は行政区長から推薦された方を町
長が委嘱するもので、各行政区に１人から２人おり、
乳児家庭の訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）や地域の
母子保健に関する知識の普及啓蒙活動などを行って
いただきます。
　各行政区の母子保健推進員は下表のとおりです。

■母子保健推進員（敬称略）
行政区 氏名（新任・再任） 行政区 氏名（新任・再任） 行政区 氏名（新任・再任）

本 町
先﨑　恵美（新）

谷 津 作
先﨑　恵美（再） 浮 金 長谷川美穂（再）

吉田あさ子（再） 宗像　美保（再） 小 戸 神 國分　恵子（新）
横 町 折笠　夕子（新） 小野赤沼 草野はる江（再） 小野山神 橋本　孝子（新）

仲 町
先﨑　和子（再） 菖 蒲 谷 宗像　幸代（新）

夏 井
佐藤　美子（新）

大方　惠子（新） 雁 股 田 鈴木　咲代（新） 松本　浩子（新）

反 町
小島　富子（再） 皮 籠 石 村上マサ子（新） 南田原井 宗像　恵子（再）
井上すみ子（新） 飯 豊 上 大千里廣子（再） 湯 沢 長谷川和子（再）

大 八 先﨑　礼子（新） 飯 豊 中 渡邊　陽子（新） 塩庭一区 吉田久美子（新）
荒 町 大内　良子（再） 飯 豊 下 先﨑　明美（新） 塩庭二区 常恒　良子（再）
中 通 中原せえ子（再） 吉 野 辺 根本亜希子（新） 上羽出庭 田村ミチ子（再）
平 舘 吉田ゆう子（再） 浮 金 藤井真由美（再） 和 名 田 山形美代子（新）

母子保健推進員が決定
母子保健推進員委嘱状交付

　３月22日に行われた全日本声優コンテスト「声
せい

優
ゆう

魂
だましい

」の声優部門
で最優秀賞を受賞した宗像安室さん（受賞時小野高３年）に対し、小
野町文化・体育振興基金条例に基づく表彰式が４月28日に行われ、
町長から賞状と激励金が手渡されました。
　宗像さんは、全国の中・高校生や声優を目指す若者が技術を競う
大会で「声優」の部門にエントリーし全国から1,242人の応募のあっ
た中で、２度の音源審査と決勝審査を経て、声優の部門で最優秀賞
を受賞しました。
　宗像さんは現在東京に在住し、仕事の傍ら声優養成所に通い、声
優として必要とされる発声や表現力の向上に日々努力されていま
す。将来は、アニメ・洋画などの吹き替えやナレーションなどの声
優業で活躍したいと抱負を語ってくれました。
　宗像さんの今後ますますのご活躍をご期待申し上げます。

宗像安室さん（南田原井出身）全日本声優コンテスト
「声優部門」で最優秀賞受賞
小野町文化・体育振興基金条例に基づく表彰

委嘱状交付の様子

表彰を受けた宗像安室さん
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　集落農政推進協議会会長の委嘱状交付式が 4月 30日、多目的
研修集会施設で行われました。
　同協議会は、町と農家との連絡調整役として、また各集落内
における農林事業の推進役として活動していただくことになり
ます。
　各集落の会長は右表のとおりです。
　また会議席上で協議会の役員が次のように決まりました。

■集落農政推進協議会役員（敬称略）
▶会　長　榊原　貞治
▶副会長　先﨑　久幸
　　　　　常恒　　武

各集落内の農林事業の推進役・集落農政推進協
議会会長を委嘱
集落農政推進協議会会長委嘱状交付式

■集落農政推進協議会会長
（敬称略）

行政区 氏名
大 八 先﨑　勝男
谷 津 作 榊原　貞治
小野赤沼 村上　　進
菖 蒲 谷 小野　正孝
雁 股 田 鈴木　四郎
皮 籠 石 村上　勝徳
飯 豊 上 郡司　聖貴
飯 豊 中 会田　平次
飯 豊 下 吉川　良隆
吉 野 辺 先﨑　久幸
浮 金 佐藤　安憲
小 戸 神 村上　秀吉
小野山神 郡司　　昇
夏 井 割谷　　功
南田原井 根本　孝夫
湯 沢 松本　啓久
塩庭一区 大竹今朝市
塩庭二区 常恒　　武
上羽出庭 草野　菊雄
和 名 田 宗像　　一
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横田   尚恭

●湯沢出身
●神奈川県支部

よこた・たかやす

夢
は
矢
大
臣
一
周
マ
ラ
ソ
ン
大
会

ふれあい通信

ふるさと小野町会

１_委嘱状交付の様子
２_会議の様子

２ １
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Report   Of   Ono   High   School

福島県立小野高等学校　平成26年度入学式が４月
９日、本校第一体育館で挙行されました。

　春の息吹が感じられるこの良き日に、県議会議長は
じめたくさんの来賓の方々や保護者の皆さま方に見守
られながら94人の新入生は、小野高等学校に入学を許
可されました。
　式では、西牧佳

かり ん

厘さんが「先生や友人、環境、すべて
のものが新しく、多少の不安があります。しかし今ま

対面式・生徒会オリエンテーション

君の夢をカタチに！！
福島県立小野高等学校

対面式とオリエンテーションが４月10日に行われま
した。新入生は、期待と不安の中、先輩方と対面し

ました。
　生徒会オリエンテーションでは、文化部や運動部の部
活動紹介が行われました。
　４月14日には、部活動結成集会がありました。ぜひ部
活動に入部し、充実した高校生活を送りましょう。

福島県田村郡小野町大字小野新町字宿ノ後63
TEL  0247-72-3171　FAX  0247-72-6211
http://www.ono-h.fks.ed.jp

入学式挙行

で出会うことのできた友達や先生方、そして私たちのことを第一に考え
支えてくれる家族がいることを忘れずに、これからの出来事に積極的に
取り組んでいきたいと思います。私たちは将来自分たちがなりたい夢を
実現させるための土台となるものをこの小野高等学校で学びたいと考え
志願しました」と誓いの言葉を述べました。
　「質実剛健」「明朗闊達」の校訓の下、地域に愛される小野高等学校の生
徒として誇りを持ち、日々努力されることを期待します。

小野高通信

▲部活動紹介

▲対面式

❶入学式
❷誓いの言葉を述べる西牧佳
　厘さん

❶

❷
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平
成
25
年
度
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半
期
の
補
正

予
算
と
収
入
お
よ
び
支
出
の
状

況
に
つ
い
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は
、
平
成
25
年
広

報「
お
の
ま
ち
」11
月
号
で
公
表

し
ま
し
た
が
、
今
回
は
平
成
25

年
10
月
１
日
か
ら
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成
26
年
３
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31
日
ま
で
の
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況
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

下
半
期
に
お
け
る
各
会
計
の

補
正
予
算
お
よ
び
収
入
・
支
出

の
状
況
は
、
第
１
表
・
第
２
表

の
と
お
り
で
す
。
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、
当

初
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で
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し
、

そ
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後
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補
正
で
９
月
末
で

は
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億
２
，
１
６
１
万
４
千

円
と
な
り
、
そ
の
後
の
補

正
を
経
て
最
終
予
算
は

51
億
１
９
７
万
５
千
円
と
な
り

ま
し
た
。

　

下
半
期
に
お
け
る
一
般
会
計

の
補
正
予
算
の
主
な
内
容
は
、

第
３
表
の
と
お
り
で
す
。

《第１表》
■一般会計（歳入） （単位：千円）

区分 9月末
予算額

補正予算額
（３月末まで） 予算額計

継続費およ
び繰越事業
費繰越財源
充当額

累計 ３月末現在
収入済額

収入率
（％）

町税 892,418 53,659 946,077 0 946,077 920,291 97.3
地方譲与税 67,000 △ 1,900 65,100 0 65,100 66,800 102.6
利子割交付金 1,500 500 2,000 0 2,000 1,940 97.0 
配当割交付金 800 300 1,100 0 1,100 2,536 230.5
株式等譲渡所得割交付金 150 0 150 0 150 3,426 2,284.0 
地方消費税交付金 94,000 1,300 95,300 0 95,300 96,535 101.3
ゴルフ場利用税交付金 2,400 1,100 3,500 0 3,500 3,785 108.1
自動車取得税交付金 16,000 1,600 17,600 0 17,600 18,277 103.8
地方特例交付金 1,570 0 1,570 0 1,570 1,570 100.0
地方交付税 1,965,107 145,366 2,110,473 2,110,473 2,110,473 100.0
交通安全対策特別交付金 1,300 △ 100 1,200 1,200 1,210 100.8
分担金及び負担金 25,029 0 25,029 25,029 21,672 86.6
使用料及び手数料 63,984 993 64,977 64,977 66,551 102.4 
国庫支出金 274,525 101,803 376,328 155,598 531,926 285,963 53.8
県支出金 490,272 14,260 504,532 0 504,532 207,907 41.2
財産収入 10,797 12,071 22,868 0 22,868 19,212 84.0
寄付金 252 2,250 2,502 0 2,502 2,546 101.8
繰入金 335,275 16,494 351,769 0 351,769 349,531 99.4
繰越金 225,701 0 225,701 32,111 257,812 257,812 100.0
諸収入 23,070 11,365 34,435 0 34,435 32,854 95.4
町債 230,464 19,300 249,764 8,000 257,764 219,264 85.1
歳入合計 4,721,614 380,361 5,101,975 195,709 5,297,684 4,690,155 88.5

　

地
方
自
治
法
第
２
４
３
条
の

３
な
ら
び
に
小
野
町
財
政
状
況

の
作
成
及
び
公
表
に
関
す
る
条

例
の
規
定
に
基
づ
き
、
平
成
25

年
度
下
半
期
の
財
政
状
況
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

平成 25 年度下半期 財政公表

１_平成26年度に実施する福島県定住等緊急支援
　  交付金事業（幼児施設、小学校等遊具更新事業）
２_太陽光発電蓄電池設備設置事業（小野中学校）

２ １
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《第１表つづき》
■一般会計（歳出） （単位：千円）

区分 ９月末
予算額

補正予算額
（３月末まで） 予算額計

継続費およ
び繰越事業
費繰越財源
充当額

予備費お
よび流用
増減

累計 ３月末現在
支出済額

支出率
（％）

議会費 85,983 △ 1,598 84,385 0 0 84,385 83,164 98.6
総務費 588,308 △ 94,335 493,973 0 386 494,359 418,981 84.8
民生費 1,177,441 100,369 1,277,810 0 0 1,277,810 915,556 71.7
衛生費 591,923 16,209 608,132 144,822 0 752,954 630,013 83.7
労働費 2,706 0 2,706 0 0 2,706 2,234 82.6
農林水産業費 203,280 △ 6,527 196,753 0 0 196,753 139,055 70.7
商工費 45,938 △ 321 45,617 0 0 45,617 42,929 94.1 
土木費 343,210 15,918 359,128 50,887 9,604 419,619 224,268 53.4
消防費 329,377 △ 1,444 327,933 0 0 327,933 265,840 81.1
教育費 664,789 37,633 702,422 0 0 702,422 566,084 80.6
災害復旧費 262 83,774 84,036 0 0 84,036 38,712 46.1
公債費 467,101 △ 3,036 464,065 0 0 464,065 463,526 99.9
諸支出金 184,540 225,000 409,540 0 0 409,540 304,537 74.4
予備費 36,756 8,719 45,475 0 △ 9,990 35,485 0 0.0
歳出合計 4,721,614 380,361 5,101,975 195,709 0 5,297,684 4,094,899 77.3 

《第２表》
■特別会計 （単位：千円）

会計名 ９月末
予算額

補正予算額
（３月末まで）

繰越事業
費繰越額 累計

歳入 歳出
３月末現在
収入済額

収入率
（％）

３月末現在
支出済額

支出率
（％）

国民健康保険特別会計 1,303,581 92,305 0 1,395,886 1,175,863 84.2 1,291,837 92.5
後期高齢者医療特別会計 102,375 △ 1,201 0 101,174 96,913 95.8 98,301 97.2
除染対策事業特別会計 651,482 △ 263,457 10,000 398,025 109,520 27.5 155,278 39.0
介護保険特別会計 1,219,688 23,605 18,432 1,261,725 921,211 73.0 997,503 79.1
介護保険サービス事業特別会計 3,400 0 0 3,400 2,995 88.1 63 1.9
浄化槽整備推進事業特別会計 93,446 △ 27,810 0 65,636  27,941 42.6 33,205 50.6
文化・体育振興基金特別会計 3,091 833 0 3,924 3,923 99.9 3,841 97.9

■水道事業会計 （単位：千円）

科目 ９月末
予算額

補正予算額
（３月末まで） 累計

歳入 歳出
３月末現在
収入済額

収入率
（％）

３月末現在
支出済額

支出率
（％）

収益的収入 147,681 △3,063 144,618 145,289 100.5 ― ―
収益的支出 147,206 △134 147,072 ― ― 59,273 40.3
資本的収入 31,102 704 31,806 31,911 100.3 ― ―
資本的支出 114,653 292 114,945 ― ― 114,187 99.3

《第３表》
■下半期補正予算（歳出）の主な内容（一般会計において3,000千円以上の増額補正を行った主なもの）（単位：千円）
区分 事業内容 補正額 区分 事業内容 補正額

民生費 障がい者自立支援給付費 8,717 土木費 道路維持事業（道路ストック総点検業務委託料） 8,500
子ども子育てシステム構築委託料 11,451 道路改良事業（町道拡幅工事） 10,500
万景公園遊具更新事業 11,051 教育費 小学校パソコン機器OS切替業務委託料 5,000
保育園遊具更新事業 45,220 小学校遊具更新事業 40,200
児童園遊具更新事業 13,570 運動公園遊具更新事業 7,540

衛生費 公立小野町地方綜合病院企業団負担金 35,499 災害復旧費 土木施設災害復旧工事費 62,438
諸支出費 財政調整基金積立金 225,000

15 ONOMACHI　May_2014



美術館

「布
ぬの

絵
え

・木
ゆ

綿
う

遊
ゆう

作品展」

◎美術展が行われました

　二本松市在住の画家・菅
すげのでんじゅ

野伝授さんの作品
展が開催されました。来館された皆さんは、
県内外で活躍される菅野さんの温もりあふれ
る作品を鑑賞されていました。

　須賀川市の布絵作家・赤松香月さんとその
生徒さんの作品展が開催されました。会期中
は多くの方が訪れ、布が織り成す油彩画のよ
うに重厚な世界を堪能されていました。

「すげのでんじゅ絵画展」

　「こどもの日おたのしみ会」を５月３日に
行いました。参加された皆さんは、５月の節
句にちなんだかぶとの工作に熱心に取り組ん
でいました。

m u s e u m

問ふるさと文化の館
☎ 72-2120

ふ る さ と
文 化 の 館
情 　 　 報

郷 土 史 料 館
a r c h i v e s

◎こどもの日おたのしみ会を行いました

４月 26日～５月 11日４月５日～４月 20日
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　ズッコケ三人組のハチベエ、ハカセ、モーちゃ
んが通う花山第二小学校はもうすぐ運動会を迎
えます。ハチベエは大はり切りで練習中から俊
足の転校生、努と１位を争っていました。とこ
ろが組体操の練習中に努はけがをして入院して
しまいます。モーちゃんはお見舞いに行き努の
兄・学と知り合います。転校の経緯や兄弟の関
係を知ったモーちゃんとハカセは学から走るト
レーニングを受けることになり…。
　走ることや運動が苦手な子でも『がんばって
みようかな…』と思えるお話です。
（小学校中～高学年向き）

▶貸し出しは？
　本・雑誌は合計10冊まで21日間、
ＤＶＤ・ＣＤは合計５点まで７日間
借りられます。また期間内に読み終
わらなかった時も１回だけ期間を延
長することができます。

▶返却は？
　カウンターへ返す本などをお持ち
下さい。休館日や夜間に返却したい
ときは、玄関前のブックポストへ入
れて返すこともできます。ただしＤ
ＶＤ・ＣＤは破損のおそれがありま
すのでカウンターへ直接ご返却くだ
さい。

図 書 館

◎こどもの読書週間・図書案内

　４月 23 日から５月 12 日までの
「こどもの読書週間」に合わせ、学
齢別の読書案内「この本よんでみま
せんか」を発行しました。案内は館
内で配布しています。また紹介した
本は図書館にコーナーを設けて貸し
出し中です。ぜひ子どもたちの読書
にお役立てください。

「この本よんでみませんか」を
発行しました

l i b r a r y

◎図書館のご案内
第２回　貸し出し・返却について

　エッセイは短い文章の中に書き手のエッセン
スがギュッと詰まっていてなかなか面白いもの
です。長編の小説になかなか手が出ないときで
もエッセイは1篇ずつが短いので軽く読めるの
も人気のある理由の一つかもしれません。
　この本は雑誌「暮しの手帖」が昭和23年に創刊
された時から昭和32年までの間に同誌に掲載さ
れたエッセイの中から特に「食」にまつわる作品
を集めたものです。
　私たちの生活とは切っても切り離せない「食
べる」ということが、作家・ジャーナリスト・
詩人・俳優・歌手などなど多くの書き手によっ
て書かれています。
　どこから読んでも昭和の香りのする「食」のお
話。ぜひご賞味ください。

『バナナは皮を食う』
暮しの手帖
昭和の「食」
ベストエッセイ集

壇　ふみ／選
暮しの手帖社／刊

『ズッコケ三人組の
大運動会』

那須正幹／作
前田かずお／原画
ポプラ社／刊

一 般 書

児 童 書

ズ

おすすめ
の

本
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自
動
車
税
の
納
入
に
つ
い
て

　

自
動
車
税
は
毎
年
４
月
１
日

（
午
前
０
時
）現
在
で
運
輸
支
局

の
登
録
名
義
人
で
あ
る
所
有
者

（
割
賦
販
売
に
よ
る
購
入
の
場

合
は
使
用
者
）が
納
め
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

納
期
限
内
で
あ
れ
ば
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す（
一
部
取
り
扱
っ

て
い
な
い
店
舗
も
あ
り
ま
す
）。

　

納
税
通
知
書
は
５
月
上
旬
に

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
転
居
な

ど
に
よ
り
届
か
な
い
場
合
に
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
動
車
税
の
減
免
制
度
に
つ
い
て

　

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
障

お 知 ら せ

ま
だ
ま
だ
現
役
！

小
野
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
募
集
！

　
「
ま
だ
ま
だ
働
き
た
い
」「
社

会
に
役
立
つ
仕
事
を
し
た
い
」

「
何
ら
か
の
収
入
を
得
た
い
」と

思
っ
て
い
る
60
歳
以
上
の
方
。

小
野
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
随
時
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

平
均
寿
命
が
長
く
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
健
康

な
ま
ま
老
後
を
過
ご
す
に
は
、

生
き
が
い
を
持
ち
、
地
域
の
役

に
立
っ
て
い
る
と
い
う
意
識
が

重
要
で
す
。「
特
技
が
何
も
な

く
て
自
信
が
な
い
」と
い
う
方

で
も
大
丈
夫
で
す
。
さ
ま
ざ
ま

　
　

お
知
ら
せ

　
　

募
集

し
あ
わ
せ
金
婚
夫
婦
表
彰
の
ご
案
内

◇
趣
旨
…
夫
婦
が
共
に
助
け
合

い
力
を
合
わ
せ
て
良
き
家
庭

を
築
き
、
地
域
社
会
に
貢
献
し

て
き
た
功
績
に
対
し
、
県
内
で

結
婚
50
年
の
金
婚
を
迎
え
た

夫
婦
に
表
彰
状
・
記
念
品
を
贈

り
、
県
民
を
挙
げ
て
祝
福
し
よ

う
と
す
る
も
の
で
す
。

◇
主
催
…
福
島
県
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
・
福
島
民
報
社

◇
後
援
…
福
島
県
・
福
島
県
市

長
会
・
福
島
県
町
村
会

◇
表
彰
該
当
者
…
昭
和
39
年
１

月
１
日
か
ら
同
年
12
月
31
日
ま

で
に
結
婚
し
た
夫
婦
全
組
を
対

象
と
し
ま
す
。
た
だ
し
前
回
ま

で
に
届
け
出
漏
れ
の
あ
っ
た
方

も
そ
の
対
象
と
し
ま
す
。

◇
受
付
期
間
…
７
月
14
日
㊊
ま
で

◇
申
し
込
み
方
法
…
所
定
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

な
職
業
訓
練
を
準
備
し
て
い
ま

す
。
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方

は
、ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
公
益
社
団
法
人　

小
野
町
シ

　

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
７
２

２
４
１
２

上
、
各
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会

長
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
金
婚
夫
婦
申
込
書
は
各

単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
、
小

野
町
役
場
健
康
福
祉
課
、
小

野
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
あ

り
ま
す
。

◇
表
彰
伝
達
…
９
月
15
日
㊊
に

行
わ
れ
る
小
野
町
敬
老
会
の

席
上
で
表
彰
し
ま
す
。
な
お

表
彰
式
で
は
１
組
が
代
表
受

領
と
な
り
ま
す
。

◇
そ
の
他
…
福
島
民
報
紙
上

で
、
９
月
の「
祝
：
金
婚
夫

婦
」特
集
で
該
当
者
の
氏
名
・

年
齢
が
掲
載
さ
れ
ま
す
。

問
小
野
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
７
２

６
８
６
６

問
小
野
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長（
村
上
久
さ
ん
）ま
で

　

☎
７
３

２
４
０
８

▶日時　５月 25日㊐　午前 10時から
　山頂で安全祈願祭を行います。
※混雑防止のため、山開き当日は登山者駐車場
　を閉鎖します。車でお越しの場合は、臨時駐
　車場をご利用ください。

　高柴山

山開きのお知らせ

▶日時　６月７日㊏　午前 10時から
　山頂で安全祈願祭を行います。

　矢大臣山

が
い
の
あ
る
方
の
た
め
に
使
用

さ
れ
る
自
動
車
に
つ
い
て
は
、

納
税
義
務
者
の
申
請
に
よ
り
自

動
車
税
が
減
免
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
６
月
２
日
ま

で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問（
申
請
先
）福
島
県
県
中
地
方

振
興
局
県
税
部
課
税
第
二
課

（
郡
山
市
麓
山
１
丁
目
１
番

１
号
）

☎
０
２
４

９
３
５

１
２
６
１

i n f o r m a t i o n

たかしばやま

やだいじんやま
先着 2

00 人
に

記念品
プレゼ

ント

先着 1,000 人に記念品プレゼント
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人
権
擁
護
委
員
制
度
を
ご
存
じ

で
す
か

　

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。

　

昭
和
23
年
、
政
令
に
基
づ
い

て
人
権
擁
護
委
員
制
度
が
設
け

ら
れ
、
翌
24
年
６
月
１
日
に
人

権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
地
域
住

民
の
な
か
に
あ
っ
て
国
民
の
基

本
的
人
権
を
擁
護
す
る
機
関
で

あ
る
人
権
擁
護
委
員
制
度
が
誕

生
し
ま
し
た
。

　

法
務
省
お
よ
び
全
国
人
権
擁

　
　

相
談

　住宅用火災警報器は、すべての住宅に設置が義務付けら
れており、煙や熱を感知し、火災などを早期に知らせます。
　火災から、尊い生命や貴重な財産を守るため、まだ設置
していない家庭は、今すぐに設置しましょう。
　また設置されている家庭では、定期的に点検しましょう。
【平成25年度私たちの防火標語　住宅用火災警報器部門　
最優秀賞】
『けい報器　火事を知らせる　アナウンサー』
問消防本部予防課　☎024-923-8172

　台風･集中豪雨などの風水害による被害を少なくするため
には、日頃からの備えと、早めの避難が大切です。
〈日頃の備え〉
▶地域の危険箇所や災害時の家族との連絡手段などを確認
　しておく。
▶家の周りを点検し、飛ばされそうな物や流されそうな物
　は、補強をしたり、家の中へしまう。
〈避難する前に確認〉
▶テレビやラジオで気象・災害情報を収集する。
▶非常持出物を携行する。 （貴重品、非常用の食料、水、懐
　中電灯、携帯電話、ラジオ、電池や着替えなど）
▶家族と連絡を取り、早めの帰宅を心掛ける。
〈避難する場合は〉
▶動きやすい靴を履く。
▶一緒に避難する場合は、はぐれないようにする。
▶水面下にはマンホールや側溝などがあるため、足元を確
　認しながら歩行する。
問消防本部消防課　☎024-923-8173
問町民生活課　　　☎72-6933  　　

付いていますか？住宅用火災警報器

　行楽シーズンや農繁期などを迎え、家を留守にする機会
が多くなりますので、外出時の出火防止を図るため、次の
ことに注意しましょう。
▶コンロなど火の元の確認をする。
▶使用していない電気コードは、コンセントから抜く。
▶たばこの吸殻は、水を掛けるなど、火が消えていること
　を確認する。
▶家を留守にする場合は、きちんと施錠をし、建物の周囲
　に燃えやすい物を置かない。
問消防本部予防課　☎024-923-8172

外出時の出火防止

風水害に備えましょう

郡山地方広域消防組合から
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動
車
事
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者
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済
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度
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通
遺
児
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成
資
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付
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対
象
者
…
自
動
車
事
故
に
よ

り
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方
の
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、
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た

は
国
土
交
通
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令
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後
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っ
た
方
の
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で
、
中
学
校
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業
ま
で
の
子

◇
貸
付
金
額
…
一
時
金

15
万
５
千
円
／
毎
月
２
万
円

◇
利
子
…
な
し

◇
貸
付
条
件
…
市
町
村
民
税
が

非
課
税
ま
た
は
均
等
割
の
み

課
税
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故

対
策
機
構
福
島
支
所

☎
０
２
４

５
２
２

６
６
２
６

だ
さ
い
。

■
特
設
人
権
相
談
所

◇
日
時
…
６
月
２
日
㊊
午
前
10

時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

◇
場
所
…
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

内
第
３
会
議
室

問
町
民
生
活
課

☎
７
２

６
９
３
３

●役場窓口延長日　毎週水曜日8:30～19:15　　●休日窓口開庁日　毎月第３日曜日8:30～17:15
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毎日、19:00～翌8:00　☎024-521-3709
詳しい情報は、「こどもの救急についてのウェブサイ
ト」をご覧ください。

■こども救急電話相談

■休日当番医・院外薬局
月 日 当番医 電話番号 薬局 電話番号

5
18㊐ 西山医院（三春町） 62-2473 ― ―
25㊐ 奥秋医院（田村市船引町） 86-2034 ふくだや薬局（田村市船引町） 86-2013

6

1㊐ 総合南東北病院附属滝根診療所（田村市滝根町） 78-2442 オリオン薬局（田村市船引町） 68-1455
8㊐ 中央通りクリニックやない（田村市船引町） 81-2662 コスモ調剤薬局中央通り店（田村市船引町） 81-1610
15㊐ 三春病院（三春町） 62-3131 ― ―
22㊐ 秋元医院（田村市船引町） 82-1514 ふくだや薬局（田村市船引町） 86-2013
29㊐ かみや内科クリニック（小野町） 72-3212 さとう薬局（田村市常葉町） 77-2018

　日本国内に住むすべての人は、20歳になっ
た時から、国民年金の被保険者となり、保険料
の納付が義務付けられますが、所得の少ない学
生については、申請によって在学中の保険料納
付を猶予（先送り）される「学生納付特例制度」が
設けられています。
　国民年金の保険料が未納になっていると、
万一、病気やケガで重い障がいが残ったときに
障害基礎年金が受け取れないことがあります
が、学生納付特例が承認された期間は障害年金
の受給資格要件に含まれます。
　学生で所得が少なく保険料の納付が困難な場
合は、学生納付特例を申請しましょう。
▶対象となる学生
　大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専
門学校、専修学校および各種学校などに在学す
る方のうち、本人の所得が一定以下の方
　〈所得基準〉
　　118万×扶養親族等の数×38万円
　　＋社会保険料控除等
▶特例対象期間
　４月から翌年３月までの１年間。年度の途中
に20歳を迎える方は、誕生日の前日の属する
月からとなります。
▶手続き
　役場窓口に備え付けの申請書または年金事務
所から送付された申請書に、必要事項を記入し
提出してください。年度の途中に20歳を迎え
る方は、年金事務所から送付される「資格取得
届」と合わせて、手続きをお願いします。

▶必要な書類
　申請には、平成26年度有効の学生証（写し）
または在学証明書（原本）の添付が必要となりま
す。
▶注意事項
①特例の承認を受けてから10年以内の期間は、
さかのぼって保険料を納付すること（追納）
ができます。ただし承認を受けた期間から
３年度目以降に追納する場合は、経過期間
に応じて加算額が加わります。

②特例の承認を受けた期間は、年金の「受給資
格期間」には含まれますが、保険料を追納し
なければ、「年金額」には反映されません。

③保険料を追納する場合は、納付書が必要とな
ります。基礎年金番号が確認できる書類（年
金手帳など）をご準備の上、役場窓口で手続
きください。

④引き続き学生納付特例制度をご利用する場合
でも、毎年度申請が必要となりますが、毎
年２月下旬までに納付特例の承認を受けた
方で引き続き在学予定である方には、ハガ
キ形式の申請書が送付されますので、手続
きください。この場合の申請には、在学証
明書などの添付は必要ありません。

問郡山年金事務所　☎024-932-3434
問町民生活課　　　☎72-6933

国民年金コーナー
学生納付特例制度

＊電話確認の上、受診してください。
　詳しくは「福島県総合医療情報システム」　をご覧ください。
　バーコード認識機能で、携帯電話から「福島県総合医療情
　報システム」をご覧いただけます。

町税等納期

固定資産税（１期）
軽自動車税（全期）

６

　２㊊
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「甲状腺外来」月２回はじまりました

　４月から甲状腺外来を担当させていただく
ことになりました大河内千代です。郡山市出
身ですが、阿武隈地方の病院での勤務は今回
が初めてとなります。
　３年前の震災・原発事故以来、県の内外で
甲状腺癌に対する関心が高まっていますが、
甲状腺外来は甲状腺腫瘍以外にも、バセドウ
病や慢性甲状腺炎などの機能性疾患、カルシ
ウム代謝や骨密度に影響する副甲状腺疾患な
どに対応する部門です。
　気になる症状があるけれど、甲状腺が関係
しているかどうか分からないという方はお気
軽にご相談ください。月２回の診察日を最大
限活用して、効率よい診療を受けていただけ
るよう努力してまいりますので、よろしくお
願いします。
〈甲状腺外来 (外科 )〉
▶診療日　第１、第３水曜日
▶受付時間　午前８時 30分から正午まで
　　　　　　午後１時から午後３時まで　
問公立小野町地方綜合病院　☎ 72-3181

大河内  千代

●甲状腺外来担当

おおこうち・ちよ

　今回は、４月から甲状腺外来の診療を担当
している非常勤医師の大

おおこうち

河内千
ち

代
よ

医師を紹介
します。

国民健康保険からのお知らせ
接骨院・整骨院のかかり方

　接骨院や整骨院は、国家資格を持つ柔道整復師が
施術を行う施設です。医療機関ではありませんので、
健康保険が使える場合と使えない場合があります。
　施術を受けた後に健康保険の適用が認められない
場合は、全額自己負担となります。施術を受ける場
合は、負傷原因（いつ・どこで・何をして・どんな
症状があるのか）を正確に伝えましょう。

　

　医療費が増加する要因はさまざまですが、医療機
関へのかかり方を見直すことで、医療費を節約する
ことができます。同様に柔道整復師の施術を受ける
場合にも、適正な利用を心掛けることが大切です。
　また施術が長期にわたる場合は、内科的要因も考
えられますので、柔道整復師に相談の上、一度医師
の診察を受けましょう。
　医療費の適正化にご協力をお願いします。

問町民生活課　☎ 72-6933

公
立
小
野
町
地
方
綜
合
病
院
か
ら

▶健康保険が使える場合
　急性または亜急性（急性に次ぐ）の外傷性の負傷の場
合など…打撲／捻挫／挫傷（肉離れなど）／骨折、脱臼
の応急手当て（応急手当て以外は、医師の同意が必要）

▶健康保険が使えない場合
　内科的原因によるものや慢性的な症状の場合など…
疲労性、慢性的な要因の肩こりや筋肉疲労／脳疾患後
遺症などの慢性病や、症状の改善が見られない長期の
施術／保険医療機関（病院、診療所）で治療中の負傷／
労災保険が適用となる仕事中や通勤途上の負傷

■乳幼児健診
月 日 内容 時間 場所

5

16㊎ ３歳児健診

受付
13:00~13:30 母子健康センター

20㊋ ９カ月児健診
21㊌ ３カ月児健診
28㊌ １歳６カ月児健診

問健康福祉課　☎72-6934

■親子の教室
月 日 内容 時間 場所

5 21㊌ キッズ・クラブ 10:00~12:00 母子健康センター

問健康福祉課　☎72-6934

■健康づくり
月 日 内容 時間 場所

5
22㊍

こころの相談室
※予約制

13:00～15:00 母子健康センター

23㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会施設
29㊍ 精神保健デイケア 10:00～15:00 多目的研修集会施設

6
5㊍ 健康相談日 9:00～15:00 母子健康センター

6㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会施設

問健康福祉課　☎72-6934

■あそびの広場

　毎週火曜日 9:00 ～ 11:30　子育て支援センター
　　問子育て支援センター（ひまわり保育園）　☎73-2724
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　夏井地区仮置場の監視状況につい
て、お知らせします。
　空間線量率の監視（週一度）およ
び地下水、流末水路表流水の放射能
汚染監視（月一度）を行っています。
その結果、周辺環境への影響はあり
ません。

■放射線空間線量率記録および地下水、流末水路表流水放射能濃度分析記録経過（３月19日から４月９日まで）

測定
放射線空間線量率

測定

水放射能濃度分析（Bq/ℓ）
※検出限界値: １Bq/ℓ

[参考:飲料水基準値10Bq/kg]
仮置き場敷地内 敷地外 地下水 水路表流水

月 日 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 月 日
Ⓐ Ⓑ Ⓒ

Cs134 Cs137 Cs134 Cs137 Cs134 Cs137

3
19㊌ 0.15 0.15 0.16 0.16 0.11 0.20 0.17

3 6㊍ 検出せず
26㊌ 0.16 0.15 0.16 0.15 0.13 0.21 0.17

4
2㊌ 0.14 0.13 0.12 0.14 0.13 0.21 0.15

4
9㊌ 0.13 0.13 0.13 0.13 0.12 0.20 0.15

４月分　試料分析中…

 問町民生活課　☎ 72-6933

除染推進室だより
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①
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❖お誕生おめでとう❖

　氏　名　　 　 　 父 ・ 母 　行 政 区

佐藤　隼介　（しゅんすけ）　康 晴・幸 世　本 町

鈴木　響介　（きょうすけ）　秀 一・香 里　中 通

吉田　柚月　（ゆずき）　侑 太・純 子　小野赤沼

塩田　李帆　（ り ほ ）　祐 吾・美 紀　飯 豊 上

遠藤　寿浬　（じゅり）　隆 義・妃沙子　浮 金

草野　杏莉　（あんり）　友 浩・千恵美　塩庭一区

（３月届出分）

❖おくやみ申し上げます❖

　氏　　　名　　　　　年齢　　　　行 政 区

矢　吹　久　二　　　　８８　　　　小野赤沼

（２届出分）

秋　山　　和　　　　　８５　　　　仲 町

石　井　照　也　　　　７２　　　　仲 町

吉　田　正　雄　　　　６６　　　　中 通

郡　司　サ　ク　　　　９１　　　　谷 津 作

蓬　田　源　吉　　　　９２　　　　皮 籠 石

吉　田　喜與子　　　　８５　　　　小 戸 神

吉　田　道　長　　　　８３　　　　南田原井

（３月届出分）

※この欄は、届出の際に同意を得た方を記載して
　います。

■基準値を超えたものの内訳
月 検体数 検体名 測定結果（Bq/kg）
3 2 イノシシ肉 149.4～236.9
※測定結果の数字はCs134およびCs137の合計値です

　町で実施している簡易検査およびゲルマニウム
半導体放射能測定器による検査結果をお知らせし
ます。

■基準値未満または検出限界値以下のもの
月 検体数 検体名

3 5 小松菜、ワサビ菜、
イノシシ肉、イノブタ肉

※食品以外の検体については、結果に含まれていません

簡易測定器による測定結果

■基準値を超えたものの内訳
月 検体数 検体名 測定結果（Bq/kg）
3 0 ― ―
※測定結果の数字はCs134およびCs137の合計値です

■基準値未満または検出限界値以下のもの
月 検体数 検体名

3
20 水道水
  4 井戸水、引き水
  2 ふきのとう、レタス

※食品以外の検体については、結果に含まれていません

問健康福祉課　☎ 72-6934

ゲルマニウム半導体放射能測定器による測定結果

食品などの放射能測定結果

上水道水質検査結果

　３月に実施した水道水の水質検査の結果は、次のと
おりです。

試験項目 水質基準 試験結果
一般細菌 100CFU/ml以下 0CFU/ml
大腸菌 検出されないこと 検出せず

塩化物イオン 200mg/l以下 15.8mg/l
有機物（TOC） 3mg/l以下 0.6mg/l
PH値 5.8～8.6 7.2
味 異常でないこと 異常なし
臭気 異常でないこと 異常なし
色度 5度以下 <1度
濁度 2度以下 <0.1度

   問地域整備課　☎ 72-6936

　広報おのまち４月号 32ページの「浄化

槽使用料（平成 26年５月分として徴収す

る料金から適用）」の記事中、改定後（消

費税等８％）の 11人槽以上での使用料月

額が「5,040 円に 10人槽を超えた部分に

…」となっていましたが、正しくは「5,148

円に 10人槽を超えた部分に…」です。お

わびして訂正します。

おわびと訂正

■町の人口・世帯数（　）内は前月比
平成26年４月１日現在

人口
男 5,100人（△17人）
女 5,392人（△20人）
計 10,492人（△37人）

世帯数 3,473世帯（△6世帯）
福島県現住人口調査結果から
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この印刷物は、FSCこの印刷物は、FSC®の基準の基準
に従って認証された適切に管に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。だ用紙で印刷されています。

この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。
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第 43 回行政区対抗
壮年ソフトボール大会
家庭バレーボール大会

◇日時　６月１日㊐　　午前８時から
◇場所　ソフトボール：野球場、多目的グラウンド
　　　　バレーボール：町民体育館、海洋センター
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