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今回の担当は…

　

こ
ん
に
ち
は
。
高
齢
者
生
活

支
援
分
野
担
当
の
山
口
愛
で

す
。
寒
い
時
期
を
迎
え
た
今
日

こ
の
頃
、
皆
さ
ん
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。
私
は
と
い

う
と
、
小
野
町
に
来
て
初
め
て

の
冬
を
迎
え
、
住
民
の
皆
さ
ん

か
ら「
小
野
は
寒
い
よ
」「
寒
い

よ
り
痛
く
感
じ
る
」な
ど
と
教

え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
寒

さ
に
負
け
ず
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
活
動
と
し
て
は
、
上

羽
出
庭
サ
ロ
ン
で
体
操
教
室
を

や
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、﹃
ゆ

～
ゆ
～
こ
ま
ち
﹄で
町
民
の
皆
さ

ん
向
け
に
体
操
教
室
・
健
康
講

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
と
、

少
し
ず
つ
で
す
が
私
が
や
り
た

い
な
と
思
い
描
い
て
い
た
こ
と

が
形
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
資

料
作
成
な
ど
の
準
備
を
し
て
い

る
時
は
、
ど
う
い
う
お
話
を
し
よ

う
？
ど
う
い
う
体
操
を
し
よ
う

か
？
な
ど
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い

ま
す
が
、
日
に
ち
が
近
づ
く
に

つ
れ
て
緊
張
感
が
高
ま
り
⋮
と

い
う
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

当
日
を
迎
え
る
と
、
緊
張
し
て
い

た
の
を
忘
れ
る
ほ
ど
、
参
加
さ
れ

て
い
る
皆
さ
ん
と
楽
し
く
体
操

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
か
ら
は
、
実
際
に
行
っ

た
健
康
講
話
・
体
操
教
室
の
お

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

当
日
は
30
人
以
上
の
皆
さ
ん

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
講
話

の
内
容
は
、
肩
こ
り
・
腰
痛
・

膝ひ
ざ

関
節
痛
の
原
因
と
、
予
防
に

つ
い
て
で
す
。
私
が
話
し
始
め

る
と
、
皆
さ
ん
一
生
懸
命
に
メ

モ
を
取
り
始
め
、
質
疑
応
答
の

時
間
に
は
た
く
さ
ん
の
質
問
や

相
談
を
受
け
ま
し
た
。
参
加
さ

れ
て
い
る
皆
さ
ん
の
熱
量
の
高

さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
人
そ

れ
ぞ
れ
か
ら
だ
の
悩
み
は
多
種

多
様
だ
と
思
い
ま
す
。
生
活
す

る
上
で
の
注
意
点
や
、
ス
ト

レ
ッ
チ
方
法
な
ど
を
個
別
に
お

伝
え
し
ま
し
た
。
少
し
で
も
お

力
に
な
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　

私
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く

月
に
は
、
健
康
に
つ
い
て
の
お

話
や
、
ご
自
宅
で
も
で
き
る
簡

単
な
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
を
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
今

回
は
、〝
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
〟に
つ
い
て
で
す
。

　

皆
さ
ん
、〝
ロ
コ
モ
〟と
い
う

言
葉
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

〝
ロ
コ
モ
〟と
は
、
運
動
器
の
障

が
い
の
た
め
に
移
動
機
能
の
低

下
を
き
た
し
た
状
態
の
こ
と
を

言
い
ま
す
。
運
動
器
と
は
、
骨

や
筋
肉
、
関
節
の
ほ
か
、
脊
髄

や
神
経
が
連
携
し
、
か
ら
だ
を

動
か
す
し
く
み
の
こ
と
で
す
。

普
段
私
た
ち
は
何
気
な
く
か
ら

だ
を
動
か
し
て
い
ま
す
が
、
そ

れ
は
運
動
器
の
各
パ
ー
ツ
の
働

き
が
連
動
し
て
成
り
立
っ
て
い

ま
す
。
ど
れ
か
１
つ
が
悪
く
て

も
、
か
ら
だ
は
う
ま
く
動
き
ま

せ
ん
。
運
動
器
は
、
普
段
の
生

活
で
か
ら
だ
を
動
か
し
て
負
荷

を
か
け
る
こ
と
で
維
持
さ
れ
ま

す
。
筋
肉
量
は
50
歳
以
降
、
特

に
下
肢
で
減
少
し
、
85
歳
以
上

で
は
20
代
に
比
べ
て
約
60
パ
ー

セ
ン
ト
ま
で
減
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
ロ
コ
モ
を
防
ぐ
に
は
、
若

い
頃
か
ら
適
度
に
運
動
す
る
習

慣
を
つ
け
、
運
動
器
を
大
事
に

使
い
続
け
る
こ
と
が
不
可
欠
で

す
。

　

運
動
器
の
障
が
い
が
進
行
す

る
と
、
要
介
護
や
寝
た
き
り
に

な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
自
立
し
た
生
活
を

送
る
た
め
に
は
、
定
期
的
に
運

動
器
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
行
い

な
が
ら
、
大
切
に
使
い
続
け
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
、〝
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
〟

と
い
う
も
の
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

簡
単
に
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
確
認

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ど
れ
か
１

つ
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
注
意
が
必

要
で
す
。

　

次
に
私
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

く
月
で
は
、
ロ
コ
モ
予
防
の
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど
を
お
伝
え
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

チェック欄
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