
　

福
島
県
の
急
性
心
筋
梗
塞
に

よ
る
死
亡
率
は
、
全
国
男
女
と

も
に
ワ
ー
ス
ト
１
位
と
な
っ
て

い
ま
す
。

突
然
死
の
要
因
！

　
〜
心
筋
梗こ
う

塞そ
く

を
防
ぐ
た
め
に
〜

　

心
臓
の
筋
肉
に
血
液
を
供
給

し
て
い
る
血
管（
冠か

ん

動
脈
）が
動

脈
硬
化
に
よ
り
、
血
栓
が
で
き

血
流
が
妨
げ
ら
れ
る
こ
と
で
起

こ
り
ま
す
。
動
脈
硬
化
は
、
高

血
圧
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症

な
ど
の
生
活
習
慣
や
喫
煙
習
慣

に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
、
血

管
の
壁
が
傷
付
き
、
そ
こ
に
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
が
溜
ま

り
、
血
管
が
硬
く
狭
く
な
る
状

態
を
言
い
ま
す
。

　

心
筋
梗
塞
は
、
突
然「
胸
が

し
め
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
痛

み
」「
焼
け
つ
く
よ
う
な
痛
み
」

と
表
現
す
る
人
も
い
る
ほ
ど
強

い
胸
の
痛
み
に
襲
わ
れ
、
冷
や

汗
・
吐
き
気
・
嘔お

う

吐と

な
ど
の
症

状
を
伴
う
疾
患
で
す
。

心
筋
梗
塞
と
は

①
食
習
慣
の
乱
れ

〇
塩
分
・
糖
質
の
取
り
過
ぎ

　

血
液
中
の
塩
分
が
多
く
な
る

と
、
血
圧
が
上
が
る
要
因
に
な

り
ま
す
。
糖
質
を
取
り
過
ぎ
る

と
、
血
液
中
の
中
性
脂
肪
や
血

糖
値
が
上
昇
し
、
脂
質
異
常
症

や
糖
尿
病
の
原
因
と
な
り
ま

す
。

〇
脂
肪
分
の
取
り
過
ぎ

　

肉
、
乳
製
品
な
ど
の
動
物
性

脂
肪
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
る
飽

和
脂
肪
酸
を
取
り
過
ぎ
る
と
、

血
液
中
に
Ｌ
Ｄ
Ｌ（
悪
玉
）コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
増
え
て
動
脈
硬

化
が
進
行
し
ま
す
。

②
運
動
不
足

　

運
動
不
足
で
筋
肉
量
が
減
る

と
基
礎
代
謝
が
悪
く
な
り
、
太

り
や
す
く
な
る
こ
と
で
、
内
臓

脂
肪
が
付
き
や
す
く
な
り
ま

す
。

③
喫
煙

　

た
ば
こ
の
煙
に
含
ま
れ
る
ニ

コ
チ
ン
や
一
酸
化
炭
素
は
、
血

管
の
細
胞
を
傷
付
け
、
血
液
の

粘
度
を
高
め
血
流
を
悪
く
し
ま

す
。

①
食
習
慣
の
改
善

　

塩
分
・
脂
肪
分
・
糖
質
を
控

え
め
に
し
て
、
野
菜
や
魚
介
類

中
心
の
食
事
を
取
る
と
、
血
圧

や
血
液
中
の
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
、中
性
脂
肪
が
減
少
し
、

動
脈
硬
化
や
生
活
習
慣
病
を
予

防
し
ま
す
。
魚
に
含
ま
れ
る
Ｄ

Ｈ
Ａ
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
は
、
血
栓
が
で

き
る
の
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

②
運
動

　

有
酸
素
運
動
が
お
す
す
め
で

す
。
し
っ
か
り
と
呼
吸
を
し
な

が
ら
続
け
る
軽
い
ゆ
っ
た
り
と

し
た
運
動
で
、
散
歩
・
早
歩

き
・
自
転
車
こ
ぎ
な
ど
を
30
分

程
度
、
少
な
く
と
も
週
に
３
日

を
目
標
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

③
禁
煙

　

た
ば
こ
を
や
め
る
と
Ｈ
Ｄ
Ｌ

（
善
玉
）コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が

改
善
し
ま
す
。
動
脈
硬
化
の
進

行
や
血
栓
が
で
き
る
の
を
抑
え

ら
れ
る
の
で
、
心
筋
梗
塞
や
狭

心
症
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▽
町
で
は
、
運
動
不
足
の
解

消
を
目
的
と
し
た「
夜
間
ヘ

ル
ス
ア
ッ
プ
運
動
教
室
」

「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
」

「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
運
動
教
室
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
自
分

ひ
と
り
で
は
運
動
が
長
続
き

し
な
い
、
楽
し
み
な
が
ら
運

動
を
行
い
た
い
方
な
ど
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
程
は
22
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

心
筋
梗
塞
の
原
因

予
防
に
つ
い
て
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