
年間目標

【０歳児】
生理的欲求を満たし、生活リズム
をつかむ

【養　護】
・生理的な欲求の充実を図る
・応答的なふれあい
・情緒的な絆の形成

【１歳児】
行動範囲を広げ、探索活動を盛ん
にする

【養　護】
・生活リズムの形成を促す
・温かなやりとりによる心の安定

【２歳児】
遊びの想像力を広げながら、身近
な人と関わる心地良さを味わう

【養　護】
・適度な運動と休息の充実
・自我の育ちへの受容と共感

【３歳児】
身近な仲間や自然などの環境と積
極的に関わり、意欲を持って活動
する

【養　護】
・健康的生活習慣の形成
・主体性の育成

【４歳児】
信頼感を深め、仲間と共に感情豊
かな表現をする

【養　護】
・運動と休息のバランスと調和を

図る
・自己肯定感の確立と他者の受容

【５歳児】
集団生活の中で自立的、意欲的に
活動し、体験を積み重ねる

【養　護】
・健康、安全への意識の向上
・心身の調和と安定により自信を

持つ

めざすこども園の姿

【一人ひとりの特性を生かすこど
も園】
①一人ひとりの特性に応じた保育
②自ら学ぶ力を育む保育
③個々の能力を引き出し伸ばす保育

【心と体の健康を育むこども園】
①基本的生活習慣の確立
②運動遊びの充実
③食育指導
④保健指導
⑤安全教育

【人と関わる力を育てるこども園】
①友達と協同し学び合う保育
②豊かな言葉や表現力を培う保育

【自然環境に触れ合えるこども園】
①飼育栽培活動
②自然体験・山遊び
③季節感あふれる活動の充実

【地域とつながるこども園】
①子育て支援の充実
②地域との交流
③小学校との連携を図る

【専門性の高い保育が受けられる
こども園】
①体操教室
②自然・農業体験
③外国語教室

町との連携
〇教育支援委員会
〇特別支援教育
〇乳幼児健診

など

園内の子育て支援事業
〇延長保育　〇完全給食　〇預かり保育
〇防犯対策・緊急時の速やかな対応
〇就学支援　〇病後児保育
〇特別な支援を必要とする子どもの対応
〇体調不良児対応保育　〇子育て支援拠点事業

地域の子育て支援事業
〇子育て情報の発信
〇子育て支援相談
〇病後児保育
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