
■田村地方夜間診療所の当番医
　田村地方夜間診療所では、田村地方の医療機関が交替で診療しています。新型コロナウイルス感染症の状況
により、診療を休止する場合がありますので、必ず電話をしてから受診してください。
　当番医については下表のとおりです。

【1月】
㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏

10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日

石川医院 白岩医院 石塚医院 まつえ整形外科

17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日

船引クリニック 東部台こども
クリニック 矢吹医院 さとう耳鼻咽喉科

クリニック
なごみファミリー

クリニック
（旧西山医院）

24日/31日 25日 26日 27日 28日 29日 30日

まつざき内科
胃腸科クリニック 青山医院 清水医院 のざわ内科

クリニック 三春病院

【2月】
㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏

1日 2日 3日 4日 5日 6日

橋本医院 秋元医院 遠藤医院 のざわ内科
クリニック 雷クリニック

7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日

かとうの内科
クリニック

大久保
クリニック 石川医院 まつえ整形外科

◆受付時間：午後７時から午後９時30分まで
問田村地方夜間診療所（田村市船引町船引字源次郎68-2（福祉の森公園地内））　☎81-2233
　田村医師会では地域の医療・介護に関して皆さんのご意見・ご質問を募集しています。
問田村医師会事務局　FAX72-6178

■健康づくり
月 日 行 事 時 間 場 所

1

16㊏ 土曜フィットネス教室 10:00～11:30 町民体育館
18㊊ 健康相談日   9:00～12:00 役場分庁舎
21㊍ 夜間ヘルスアップ運動教室 19:00～20:30 町民体育館

22㊎
ヘルスアップ運動教室 10:00～11:30 多目的研修

集会施設
こころの相談室 14:00～16:00 役場分庁舎

23㊏ 土曜フィットネス教室 10:00～11:30
町民体育館

28㊍ 夜間ヘルスアップ運動教室 19:00～20:30

29㊎ ヘルスアップ運動教室
10:00～11:30

多目的研修
集会施設

30㊏ 土曜フィットネス教室 町民体育館

2

４㊍
すずらんサークル 10:00～14:00 多目的研修

集会施設
夜間ヘルスアップ運動教室 19:00～20:30 町民体育館

５㊎ ヘルスアップ運動教室
10:00～11:30

多目的研修
集会施設

６㊏ 土曜フィットネス教室 町民体育館

■親子の教室
月 日 行 事 時 間 場 所

1
21㊍

親子ふれあい教室

要予約
子育て支援課
キッズルーム

22㊎

２

２㊋
幼児のわくわくタイム

３㊌

８㊊ ママのリフレッシュ教室 受付
10:00～10:15

■乳幼児健診
月 日 行 事 時 間 場 所

1 27㊌ ４カ月児・
10カ月児健診

受付
13:00～13:15

子育て支援課
キッズルーム
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