
       ５ 月 のわくわくタイム       実施日 ５月１３日・１４日 
 

                 ☆ 自由遊びの様子 ☆   

プログラム 

・自由遊び 

・始まりのあいさつ 

・ストレッチ、運動あそび 

・手洗い、水分補給 

・製作                                     ☺「課長さんもどうぞ！」                                            

「鯉のぼりをつくろう」                            

・フリータイム                                 新しいお友達 

・終わりのあいさつ 

 次回予告 

                              ☺ ママと一緒！ 

                   

                        ☆ ストレッチ・運動あそびの様子 ☆ 

                     ☺ 課長さんも一緒に❣ 

 

 

☺ はじめのあいさつは、課長さん 

 

                                           🍌バナナの親子 (^^♪ダンス 

                   「大きく、大きく」「小さく、小さく」(⌒∇⌒)              

 

 

 

 

 

                                  できたー！(^^)v 

 

 

 

 

    ☺背中でゆらゆら           ☺あっ 逆さま(≧∇≦) 

                       ママはスクワット⁉ 

                                 ☆ フリータイムの様子 ☆ 

 

☆ 制作・記念撮影の様子 ☆ 

 

 

 

                                                   ぼくが作った                                                                                

                                                     コースだよ 

 

 

 

 

 

                                      「トトロ（アニメ）」のさんぽの  

曲に合わせて踊ったよ♫ 

みなさんこんにちは。 

 この事業につきましては、親子で行

う運動あそびやダンス、季節に合わせ

た製作活動や水遊び・散歩・自然遊び等

を通して、お母さま方とお子様に、リフ

レッシュしていただければという事業

内容であります。 

 運動・学び・遊びを通して、お子様の

成長のきっかけになっていただければ

うれしく思います。この事業について

は、全部で 18 回の実施を予定してお

り、各回とも、様々な楽しいメニューを

講師の先生はじめスタッフで準備して

お待ちしております。皆様方の都合に

併せ、ご参加頂ければ幸いです。 

 今年一年、どうぞよろしくお願いい

たします。 子育て支援課 課長：吉田  


