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おのまち
サマーイルミネーション点灯式

Summer Illumination

　「おのまちサマーイルミネーション点灯式」が７月23日に
小野町文化公園で行われました。
　会場の声に合わせ点灯スイッチが押されると、文化公園内
に設置されたイルミネーションが一斉に点灯し、会場を訪れ
た方からは歓声が上がり、表情には笑みがこぼれていました。
　コロナ禍で３年ぶりの点灯式となりましたが、多くの方が、
美しく彩られた夏の夜を楽しんでいました。
　このほか点灯式では、フレアいのバーテンダー横田さんの
バルーンパフォーマンスなどが披露され、会場の雰囲気を一
層盛り上げました。
■点灯期間　　　　　　　　　　■点灯時間
　令和４年８月21日㊐まで　　　　19：00〜22：00

期間中、不定期にマルシェが開催されます。詳しくは産業振
興課へお問い合わせください。
問産業振興課　　☎72-6938
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広報おのまちは

iOS用 android用

で配信中！

イルミネーションが夏
の夜空を色鮮やかに彩
り、訪れた人の笑顔も
明るく照らしていまし
た。
ぜひ、大切な人と夏の
思い出を増やしてみま
せんか。

写真：山田淳輝
（地域おこし協力隊）



　
「
町
産
酒
米
を
使
用
し
た
町
オ
リ
ジ
ナ

ル
日
本
酒
商
品
発
表
会
」が
７
月
22
日
に

役
場
分
庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

発
表
会
に
は
、
町
長
、
小
野
町
産
業
６

次
化
・
発
酵
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会 

日
本
酒
部
会
の
遠
藤
部
会
長
、
荻
野
副
部

会
長
、
東
日
本
酒
造
協
業
組
合　

理
事
・

杜
氏　

殿
川
慶
一
さ
ん
、
奥
の
松
酒
造
株

式
会
社
代
表
取
締
役　

遊
佐
丈
治
さ
ん
、

同
第
一
営
業
部
長　

佐
藤
章
さ
ん
が
出
席

し
、
メ
デ
ィ
ア
・
関
係
者
へ
の
発
表
を
行

い
ま
し
た
。

　

町
長
か
ら
は「
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
ご

尽
力
を
い
た
だ
き
、
す
ば
ら
し
い
商
品
を

完
成
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
小
野
町
の
お

土
産
品
、定
番
商
品
と
し
て
、多
く
の
方
々

に
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。」と
あ
い

さ
つ
が
あ
り
、
日
本
酒
の
醸
造
を
指
揮
し

た
殿
川
さ
ん
か
ら
は「
香
り
高
く
爽
や
か

さ
の
あ
る
お
酒
に
仕
上
が
っ
た
。」と
商
品

の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

　

町
で
は
引
き
続
き「
産
業
６
次
化
・
発

酵
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
」に
取
組
み
、

日
本
酒
、
味
噌
、
乳
製
品
の
各
部
会
を
中

心
に
協
議
、試
作
を
重
ね
、商
品
化
を
図
っ

て
い
く
予
定
で
す
。

問
産
業
振
興
課

☎
７
２

－

６
９
３
８

町
産
酒
米
を
使
用
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

日
本
酒「
東
堂
山
勝
馬
」を
発
表

■商品名
東堂山勝馬（とうどうさんかちうま）

「勝馬」は名誉町民であり発酵学者の
小泉武夫先生にご考案いただき、坂
上田村麻呂の伝説に伴い、馬匹守護
の信仰を集めかつ町のシンボルの一
つである「東堂山」と組み合わせ命名
しました。

「勝馬」には、勝負事に勝つことだけ
でなく、依然として収束の見えない
新型コロナウイルス感染症に打ち勝
つという祈りも込められています。

■商品概要
〇日本酒（純米吟醸）
〇内容量720ｍl
〇アルコール分15度
〇初年度は1,500本の限定生

産となります
■原材料

小野町産酒造好適米「福乃香」
100％使用（精米歩合55％）

※「福乃香」は福島県オリジナル
酒造好適米で県の奨励品種に
採用されています。

　本商品の製造にあたり、町内
の農家さんに育てていただい
たものです。

■製造者
東日本酒造協業組合

（二本松市）
■加工者

奥の松酒造株式会社
（二本松市）

■企画
小野町産業６次化・発酵の
まちづくり推進協議会

「東堂山勝馬」は８月４日か
ら町内の酒販店で販売して
います。

■取扱店
大和田酒店、農産物直売
所おのげんき、鯨岡酒店、
ケー・ショップたかきや、
ジスケファミリーショッ
プ、富屋酒店、長久保酒
店（湯沢温泉 元湯湯沢荘）、
丸忠ストア

町ウェブサイト
「東堂山勝馬 取扱店」

左から佐藤さん、遊佐さん、殿川さん、町長、遠藤部会長、
荻野副部会長
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認
定
こ
ど
も
園
通
信

■開設日　
　月曜日・水曜日・金曜日

■開設時間
　午前10時から午後３時まで

■料金
　無料

■８月のイベント
　絵本の読み聞かせ
　８月24日㊌
　午前11時から午前11時30分

まで

■予約先
　おのまち認定こども園
　☎73-8321

地域の子育て支援事業
のお知らせ

わ
く
わ
く
ど
き
ど
き

た
ん
け
ん
た
い

　

昨
年
度
ま
で
旧
小
野
わ
か
ば
幼
稚

園
で
実
施
し
て
い
た「
た
ん
け
ん
た

い
」の
活
動
は
、
こ
ど
も
園
で
も
引

き
続
き
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

た
ん
け
ん
た
い
に
は
４
歳
児
と
５

歳
児
が
参
加
し
て
お
り
、
５
歳
児
が

考
え
を
出
し
合
っ
て「
わ
く
わ
く
ド

キ
ド
キ
た
ん
け
ん
た
い
」と
い
う
新

た
な
名
称
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

野
外
活
動
の
専
門
家
で
郡
山
女
子

大
学
短
期
大
学
部
幼
児
教
育
学
科

准
教
授
の
柴
田
卓
先
生︵
愛
称

：

ぐ

る
ぐ
る
先
生
︶を
講
師
と
し
て
招
き
、

第
１
回
の
た
ん
け
ん
た
い
が
６
月
に

「
緑
と
の
ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
」で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は「
ぐ
る
ぐ
る
先

生
！
」と
す
ぐ
に
先
生
と
仲
良
く
な

り
、
初
め
て
の
園
外
活
動
に
わ
く
わ

く
ド
キ
ド
キ
。
最
初
に
ぐ
る
ぐ
る
先

生
か
ら「
た
ん
け
ん
た
い
の
極
意
」を

２
つ
示
さ
れ
ま
し
た
。

●
そ
の
１

「
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
す
る
べ

し
！
」

●
そ
の
２

　
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
べ
し
！
」

　

最
初
は
上
手
く
で
き
な
く
て
も
、
で

き
る
と
こ
ろ
か
ら
自
分
で
で
き
た
達
成

感
を
重
ね
て
い
く
。
ま
た
自
然
の
中
で

危
険
を
回
避
す
る
知
識
、
能
力
を
身
に

付
け
る
。
こ
の
２
つ
は
た
ん
け
ん
た
い

の
約
束
で
あ
り
、
目
的
で
す
。
こ
の
極

意
は
魔
法
の
言
葉
。
み
ん
な
急
に
や
る

気
が
出
ま
す
。

　

今
回
行
っ
た
の
は「
た
ん
け
ん
ビ
ン

ゴ
」で
す
。
９
個
の
枠
が
あ
り
、
草
花
や

カ
エ
ル
、
木
の
実
、
切
り
株
な
ど
、
自

分
で
見
つ
け
て
枠
を
埋
め
て
い
き
ま
す
。

　

池
の
周
り
を
探
し
た
り
、
急
な
斜

面
を
駆
け
上
が
っ
た
り
降
り
た
り
し

な
が
ら「
見
つ
け
た
！
」と
目
を
輝
か

せ
て
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

活
動
後
の
昼
食
で
は
準
備
か
ら
片

付
け
ま
で
何
と
か
自
分
で
や
ろ
う
と

す
る
姿
が
見
ら
れ
、「
自
分
の
こ
と

は
自
分
で
す
る
べ
し
！
」と
い
う
極

意
の
第
一
歩
と
な
り
ま
し
た
。

　

直
接
体
験
の
場
を
園
内
に
と
ど
ま

ら
ず
、
小
野
町
の
自
然
環
境
へ
と
視

野
を
広
げ
て
い
き
、
子
ど
も
た
ち
が

も
っ
て
い
る
能
力
や
可
能
性
を
引
き

出
し
て
い
け
る
活
動
と
し
て
い
き
ま

す
。
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　社会を明るくする運動(法務省主唱)はすべての国民
が犯罪や非行の防止と過ちを犯した人の立ち直りにつ
いて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、
犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くための
全国的な運動で、今年で第72回を迎えました。運動
展開にあたり、田村地区保護司会の橋本俊宏副会長、
郡司茂雄小野支部長、新田俊幸庶務、小野町更生保護
女性会の宗像ミヱ子会長の４人が役場を訪れ、岸田文
雄首相・内堀雅雄知事のメッセージを町長らに伝達し
ました。
　田村地区保護司会では推進委員会を設置し、犯罪や
非行のない地域社会づくりのための広報活動や作文コ
ンクールなどを例年通り実施する予定です。

　

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
の
結
成

式
が
７
月
14
日
、
お
の
ま
ち

認
定
こ
ど
も
園
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

は
、
正
し
い
火
の
取
り
扱
い

に
つ
い
て
学
び
、
火
遊
び
な

ど
に
よ
る
火
災
の
防
止
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
お
の
ま
ち

認
定
こ
ど
も
園
の
年
長
児
童

を
対
象
と
し
て
、
結
成
さ
れ

た
も
の
で
す
。

　

結
成
式
で
は
法は

っ
ぴ被

が

授
与
さ
れ
、
ク
ラ
ブ
員

全
員
に
よ
る「
誓
い
の

こ
と
ば
」が
発
表
さ
れ

ま
し
た
。

　

今
後
、
幼
年
消
防
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
は
、

火
災
予
防
の
大
切
さ
を

学
び
、
将
来
の
地
域
防

災
の
担
い
手
に
な
っ
て

も
ら
え
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

上＿幼年消防クラブ結成式
下＿消防車を間近でみる子どもたち

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
結
成

火
災
の
怖
さ
を
学
び
ま
し
た

社会を明るくする運動
内閣総理大臣・福島県知事メッセージ伝達

左から宗像会長、町長、橋本副会長、郡司支部長、
新田庶務

まちトピック
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君の夢をカタチに！！
福島県立小野高等学校

福島県田村郡小野町大字小野新町字宿ノ後63
☎0247-72-3171　FAX  0247-72-6211
http://www.ono-h.fks.ed.jp

小野町小学生国際交流体験事業
　語学研修および英語力の向上、国際感覚豊かな人材の
育成を図ることを目的とし、６年生が異文化にたっぷ
り触れる活動が６月20日にブリティッシュヒルズ（天栄
村）で行われました。
　映画「ハリーポッター」の世界を彷

ほうふつ

彿とさせるすてきな
環境のもと、子どもたちはオールイングリッシュで活き
活きと学びました。

全国高等学校野球選手権
県総体および高体連上位大会出場部壮行会
　第104回全国高等学校野球選手権福島県大会に出場する野球
部と県総体および高体連上位大会に出場する陸上部、剣道部、
弓道部に対する壮行会を６月27日に体育館で実施しました。
各部代表が大会に向けての抱負を述べ、生徒会会長と校長先生
から激励の言葉をいただき、応援委員からエールが送られまし
た。出場する部活動の代表選手は大会への意気込みを力強く話
していました。小野高生の更なる活躍に期待しています。
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primary school小野 小 通信

high school小野 高 通信

放送部　県大会出場
　私たちは「第69回NHK杯全国高校放送コンテスト福
島県大会」に参加しました。今回の大会では、新体制に
なってから初の試みとなるテレビドキュメント制作に挑
戦しました。慣れない動画編集に混乱したり、インタ
ビューの難しさを痛感したりしましたが、部員全員で力
を合わせて乗り越えることができました。またアナウン
スのテーマとして、今までお世話になった購買部を話題
に取り上げました。本番では小野高生の思いも原稿に込
めてアナウンスしたいと思います。撮影取材にご協力い
ただいた皆さん、本当にありがとうございました。



全国大会出場者激励金交付
　全国大会の出場者に対し、小野町・文化体育振
興基金から激励金が７月21日に役場分庁舎講堂
で交付されました。交付式では、町長から「日頃
の練習の成果を思う存分発揮し、悔いのないよう
に頑張ってください」と激励のことばが贈られま
した。皆さんのご活躍をお祈りします。
　各大会への出場者は次のとおりです。（敬称略）

No. 出場種目 氏　名 学校名（学年）

１ 陸上
（砲丸投げ）（やり投げ） 根本　穂

ほ

波
なみ

日本大学東北高等学校（３年）

２ 女子柔道
団体：70kg級 上遠野愛

ま

和
なか

学校法人石川高等学校（２年）

３ アーチェリー団体 郡司　　諒
りょう

田村高等学校（２年）

４ ボート女子舵手付
クオドルプル 草野　　優

ゆう

田村高等学校（２年）

５ ボート男子舵手付
クオドルプル 後藤　啓

けい

太
た

田村高等学校（２年）

６
男子ソフトボール

庭田　元
げん

気
き

郡山北工業高等学校（１年）
７ 吉田涼

りょうのすけ

乃介

【令和４年度全国高等学校総合体育大会】

No. 出場種目 氏　名 所　属

１ グラウンド・ゴルフ 長久保秀
ひで
男
お

小野町グラウンド・ゴルフ協会

【第77回国民体育大会（いちご一会とちぎ国体】

全国大会出場者激励金交付

No. 出場種目 氏　名 学校名（学年）

１
フライングディスク競技

村上茉
ま な み

奈美 たむら支援学校高等部（１年）

２ 村上麻
ま

莉
り

奈
な

小野中学校（３年）

【第22回全国障がい者スポーツ大会】

No. 出場種目 氏　名 学校名（学年）

１ 小学５年生
男子　形 佐藤　麻

あさ

陽
  ひ

小野小学校（５年）

【第22回全日本少年少女空手道選手権大会】

激励金の交付を受けた皆さん

No. 出場種目 氏　名 所　属

１

軟式野球

吉田　洸
こう

規
き

株式会社タンガロイ２ 大和田泰
たい

世
せい

３ 小松　翔
しょうと

人

【天皇賜杯第77回全日本軟式野球大会】
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広　

告　

欄

町では、ふるさと納税の返礼品を募集しています。

自社製品をふるさと納税の返礼品にしたい！という方は

企画政策課までご相談ください。

問企画政策課　☎ 72-6939

ふるさと納税

返 礼 品

募 集

ご寄付ありがとうございます
小野小町
ふるさと

応援寄附金

　「小野小町ふるさと応援寄附金」にご協力いただき、誠にありがとうご
ざいます。
　令和４年４月から６月の「小野小町ふるさと応援寄附金」の寄付状況は
次のとおりです。
　寄付にご協力いただいた皆さんにあらためてお礼申し上げます。

〈令和４年４月から６月までの寄付状況〉
■寄付額　356,000円
■寄付者　舘川　博さん（千葉県船橋市）ほか17名
■寄付の内訳
▽▽子育て環境の向上　　　　　　 （66,000円）
▽▽図書・新聞に親しむ環境づくり （20,000円）

▽▽交通弱者の支援　（66,000円）

▽▽町の事業全般　 （204,000円）　
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広　

告　

欄

社会福祉法人 かがやき福祉会
地域密着型 特別養護老人ホーム  つつじの里
● 介護職員募集のお知らせ ●

（正社員・フルタイム・パート）
詳しい内容はホームページをご覧ください。
ご連絡お待ちいたしております。

〒963-3402
田村郡小野町大字谷津作字高山3-2
TEL：0247-61-5881　　FAX：0247-61-5882

～ 資格等 ～
不問(初任者研修修了
者・ 介護福祉士 尚可）

社会福祉法人　田村福祉会
職員募集のお知らせ

♢ 採用情報を随時更新　　　　　
♢ 交流会・職場説明会を継続中（第４日曜日）

田村福祉会本部事務局　0247-61-2761
〒963-7752 田村郡三春町字六升蒔68

詳しい内容は、ホームページをご覧ください。➡
ご連絡お待ちしております。

選挙の結果について
　任期満了に伴う第26回参議院議員通常選挙が７月10日に行われ即日開票されました。
　小野町における投票率は67.91％（選挙区選挙）で、福島県平均の53.40％を14.51％上回る投票率とな
りました。
　また６月23日から７月９日まで行われた期日前投票
をされた方は2,903人で、投票された方全体の２人に１
人が期日前投票をされた結果となりました。
　今回の選挙において、選挙事務ならびに棄権防止の
ための啓発などにご協力をいただいた皆さんに対し、
紙上より厚くお礼申し上げます。
　なお投票および開票結果については次のとおりです。

参議院議員通常選挙結果
小野町の投票率 67.91％

●比例代表選出議員選挙 
　政党などの名称および政党別得票数
届け出順 政　　党　　名 得　票　数

１ 幸福実現党 21.000

２ 日本維新の会 265.684

３ れいわ新選組 149.000

４ 公明党 404.000

５ ごぼうの党 26.000

６ 立憲民主党 732.062

７ 国民民主党 163.937

8 参政党 122.000

9 日本第一党 3.000

10 日本共産党 128.000

11 新党くにもり 5.000

12 自由民主党 2,904.000

13 社会民主党 187.315

14 NHK党 88.000

15 維新政党・新風 7.000

計 5,205.998

※按分の際切り捨てた票数およびいずれの政党、名簿
登載者にも属さない票数　1.002票

※無効投票　318票
※比例代表の候補者別得票数については省略します。

●福島県選出議員選挙 　
　候補者および候補者別得票数
届け出順 候補者 得票数

１ 皆川まきこ 103

２ 小野寺あきこ 1,743

３ 窪山紗和子 134

４ 佐藤　早苗 90

５ 星　　北斗 3,369

※無効投票　87票

●投票結果（福島県選挙区）

区分 選挙当日の
有権者数(人) 投票者数(人) 得票率(％)

男 4,009 2,734 68.20

女 4,128 2,792 67.64

計 8,137 5,526 67.91

第26回
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終
え
、
大
豆
と
枝
豆
の
種
ま
き
も
無
事
終

わ
り
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
キ
ュ
ウ
リ
、

パ
プ
リ
カ
、
し
そ
、
赤
唐
辛
子
な
ど
、
少

量
で
す
が
季
節
の
野
菜
を
育
て
、
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
と
交
流
す
る

農
園
で
す
の
で
、
一
緒
に
育
て
た
い
方
、

家
庭
菜
園
し
て
み
た
い
方
、
つ
ど
っ
て
お

の
ま
ち
に
遊
び
に
来
た
い
方
、
ぜ
ひ
お
気

軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
野
菜

作
り
を
し
ま
し
ょ
う
！

　

そ
し
て
今
年
も
小
野
高
校
の
皆
さ
ん
が

丹
精
込
め
て
作
っ
た
花
の
苗
を
つ
ど
っ
て

お
の
ま
ち
の
花
壇
に
植
え
ま
し
た
。
お
花

を
見
て
い
る
だ
け
で
癒
さ
れ
ま
す
。
猛
暑

の
中
、
花
が
水
枯
れ
し
て
し
お
れ
て
し
ま

い
そ
う
に
な
り
な
が
ら
も
、
お
水
を
あ
げ

る
と
シ
ャ
キ
ッ
と
復
活
！
生
命
力
の
強
さ

に
驚
き
、
植
物
に
は
か
な
わ
な
い
な
と
頭

が
下
が
り
ま
す
。

移
住
情
報
プ
ラ
ザ

　
　
﹁
つ
ど
っ
て
お
の
ま
ち
﹂

　

さ
て
、
今
回
は
私
の
活
動
場
所
、
移
住

情
報
プ
ラ
ザ
つ
ど
っ
て
お
の
ま
ち
を
紹
介

し
ま
す
。

　

定
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
岡
田
さ
ん

と
、
私
の
２
人
で
移
住
・
定
住
の
ご
相
談

な
ど
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か

観
光
情
報
、
空
き
家
・
空
き
地
な
ど
の
物

件
情
報
の
発
信
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
・
空
き
地
を
所
有
し
て
い
て
売

り
た
い
、
貸
し
た
い
と
ご
希
望
の
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
つ
ど
っ
て

お
の
ま
ち
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
町
外
か

ら
の
移
住
者
や
町
内
の
若
者
へ
の
新
築
・

中
古
住
宅
取
得
支
援
も
新
事
業
と
し
て
ス

タ
ー
ト
す
る
な
ど
、
町
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

移
住
・
定
住
支
援
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
も
う
一
つ
、
つ
ど
っ
て
お
の
ま

ち
で
は
、
移
住
・
定
住
の
相
談
業
務
以
外

に
、
同
じ
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
阿
井
伸

介
隊
員
が
、
デ
ジ
タ
ル
機
器
の
支
援
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ

ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
小
さ
な
困

り
ご
と
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

何
気
な
い
日
常
の
中
で
、
こ
こ
が

ち
ょ
っ
と
不
便
、
こ
う
な
っ
た
ら
楽
な
の

に
⋮
そ
ん
な
思
い
を
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ

い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

お の ま ち
地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 記

熱い夏を楽しむ！

今回の担当は…

　

こ
ん
に
ち
は
。
お
の
ま
ち
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
阿
井
由
加
子
で
す
。

　

今
年
の
夏
は
例
年
よ
り
早
く
や
っ
て
来

て
、
と
に
か
く
暑
い
！
野
菜
も
お
花
も
、

私
た
ち
に
も
厳
し
い
暑
さ
で
す
。
秋
に
な

り
涼
し
く
な
る
頃
に
疲
れ
が
出
や
す
い
の

で
、
皆
さ
ん
ど
う
か
体
に
気
を
つ
け
て
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
ね
。

　

協
力
隊
の
活
動
と
し
て
、
つ
ど
っ
て
農

園
を
今
年
も
開
園
し
て
い
ま
す
。
玉
ね
ぎ

︵
今
年
は
小
さ
い
玉
ね
ぎ
し
か
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
⋮
︶、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
収
穫
を

つどってガーデンにて

ジャガイモ掘り

阿井　由加子　隊員
担当／移住・定住分野
主な活動場所／
つどっておのまち
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ー 支え合いの地域づくりを応援していますー

小野町地域包括支援センターからのお知らせ

　地域では、どなたでも参加できる集いの場
として「あったかサロン」(高齢者サロン)を開
催しています。「あったかサロン」は、地域で
自主的に運営されている高齢者が気軽に集ま
れる交流の場・仲間づくりの場です。
　引きこもりや閉じこもり、孤独といった状
況を未然に防ぐ効果もあり、地域のニーズが
高まっています。
　今回は、南田原井行政区「にしだいらサロ
ン」を紹介します。
　平成31年４月１日に、西平地区の空き家
で活動を始め、現在では夏井多目的集会施設
で毎月開催しています。

　コロナ禍で活動制限をしながらの開催では
ありますが、６月23日からサロンが開始さ
れました。内容は、ラジオ体操などの運動を
行い、小野町社会福祉協議会職員から、ニュー
スポーツの「ボッチャ」の指導を受け、体験し
ました。通常はコートの作成を必要とします
が、畳の枠を利用して行いました。
　ボッチャは、無理のない運動ができ、作戦
も必要になるため脳トレにもなると、参加者
から好評でした。
　地域包括支援センターでは、「地域づくり」
を目指す取り組みを応援しています。

　

令
和
４
年
度
河
川
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
作
戦
が
７
月
３
日
に
町
内

一
円
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

右
支
夏
井
川
を
は
じ
め
、
町
内

各
所
の
河
川
や
道
路
で
除
草
作
業

や
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

各
行
政
区
の
河
川
道
路
愛
護
団

体
や
小
野
町
建
業
会
の
皆
さ
ん
の

ご
協
力
に
よ
り
、
き
れ
い
な
河
川

環
境
が
保
た
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
河
川
や
道
路

を
大
切
に
す
る
心
を
持
ち
続

け
、
ふ
る
さ
と
の
環
境
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

　

早
朝
か
ら
作
業
に
参
加
い

た
だ
い
た
地
域
住
民
の
皆
さ

ん
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
紙

上
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

河
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
が
実
施
さ
れ
ま
し
た

クリーンアップ作戦の様子

地域包括支援
センター
☎72-2128

お問い合わせ
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　 小  野  町
　 公  民  館

●公民館では、さまざまな教室・講座を開催しています。
●どの教室・講座でも、随時参加者を募集していますので、興味がある

方は公民館へお問い合わせください。
なお新型コロナウイルス感染症の影響により内容が変更となることも
ありますので、ご了承ください。
問公民館　☎72-2125

生涯学習事業
のお知らせ

英会話教室
　外国人英語指導助手（ALT）の先生から英会話や海外の文化を学ぶことができます。
　月曜日の午後２時から午後３時30分までのデイクラスと、水曜日の午後６時30分から午後８時まで
のイブニングクラスがあります。
　デイクラスはアレサンドロ先生が、イブニングクラスはクリスチャン先生が担当しています。どち
らのクラスでも、参加者の皆さんは楽しみながら英会話や海外の文化を学んでいます。

寿大学
　高齢者の皆さんに学習の機会を設け、学習意欲
の向上と相互の交流を図ることを目的として、寿
大学を開催しています。
　寿大学には７つのクラブがあり、参加されてい
る受講生の皆さんは、活き活きとクラブ活動に取
り組んでいます。
　クラブの内容および今後の活動日程は次のとお
りです。

■
教
授

　

遠
藤　

桂
子 

先
生　

　

宗
像　

傅
喜 

先
生

■
活
動
日

　

８
月
24
日
㊌

　

９
月
７
日
㊌

　

９
月
21
日
㊌

　

10
月
５
日
㊌

■
時
間

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で書道クラブの様子

書
道
ク
ラ
ブ

イブニングクラスのクリスチャン先生デイクラスのアレサンドロ先生
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ペアレントトレーニング
　子どもたちとの関わりを学ぶことを目的として、
ペアレントトレーニング講座を開催しています。
　講師は、福島県立医科大学看護学部小児・精神看
護学部門の佐藤利憲先生です。お父さん、お母さん
だけでなく、祖父母や、これからお子さんを授かる
予定の方など、興味のある方であればどなたでも参
加できます。ぜひ参加して子育ての悩みを解消しま
しょう。
　今後の日程は次のとおりです。
８月23日㊋
９月20日㊋
10月18日㊋
いずれも午後６時30分から午後８時まで

ペアレントトレーニング講座の様子

カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ

■
教
授

　

会
田　

一
雄
先
生

■
活
動
日

　

８
月
18
日
㊍

　

９
月
８
日
㊍

10
月
６
日
㊍

11
月
17
日
㊍

■
時
間

午
後
２
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

ち
ぎ
り
絵
ク
ラ
ブ

■
教
授

　

郡
司　

茂
子
先
生

■
活
動
日

　

８
月
23
日
㊋

　

９
月
６
日
㊋

　

９
月
20
日
㊋

10
月
５
日
㊌

■
時
間

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

健
康
運
動
ク
ラ
ブ

〇
屋
内
で
行
う
、
ヨ
ガ
の
よ
う

な
運
動
を
し
ま
す
。

■
教
授

　

矢
内　

み
ち
先
生

■
活
動
日

８
月
30
日
㊋

９
月
13
日
㊋

９
月
27
日
㊋

10
月
11
日
㊋

10
月
25
日
㊋

■
時
間

午
後
１
時
30
分
か
ら

午
後
３
時
30
分
ま
で

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ク
ラ
ブ

■
教
授

株
式
会
社
フ
ク
シ
・
エ
ン
タ
ー

　

プ
ラ
イ
ズ

■
活
動
日

　

８
月
30
日
㊋

　

９
月
13
日
㊋

　

９
月
27
日
㊋

10
月
11
日
㊋

■
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

健康ウォーキング
クラブの様子

ちぎり絵クラブの様子

■
教
授

　

根
本　

井
吉
先
生

■
活
動
日

　

９
月
６
日
㊋

10
月
４
日
㊋

11
月
１
日
㊋

■
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ

■
教
授

　

小
島　
　

晃
先
生

　

佐
藤　

安
憲
先
生

■
活
動
日

　

８
月
25
日
㊍

　

９
月
８
日
㊍

　

９
月
22
日
㊍

10
月
13
日
㊍

■
時
間

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

俳
句
ク
ラ
ブ
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○○
令
和
４
年
３
月
16
日
に
発

生
し
た
福
島
県
沖
を
震
源

と
す
る
地
震
で
住
宅
被
害

が
発
生
し
た
世
帯
の
皆
さ

ん
へ

○○
令
和
４
年
新
卒
者
対
象

﹁
ふ
る
さ
と
新
卒
者
就
労

応
援
金
﹂の
登
録
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

ご
案
内

　

町
で
は
、
令
和
４
年
３
月
16
日

に
発
生
し
た
福
島
県
沖
を
震
源
と

す
る
地
震
で
住
宅
に
被
害
が
発
生

し
た
世
帯
に
対
し
、
住
宅
修
理
支

援
金
お
よ
び
災
害
見
舞
金
の
支
給

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

支
援
を
受
け
る
た
め
に
は
、
罹

災
証
明
書
の
取
得
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

　

被
災
程
度
に
よ
り
受
け
ら
れ
る

支
援
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
、
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
町
民
生
活
課

☎
７
２

－

６
９
３
３

　

対
象
者
は
令
和
４
年
３
月
に
学

校
を
卒
業
し
、
次
の
交
付
要
件
を

す
べ
て
満
た
す
方
と
な
り
ま
す
。

■
交
付
要
件

・
小
野
町
内
に
本
社
ま
た
は
事
業

所
、
工
場
等
を
有
す
る
企
業
な

ど︵
民
間
企
業
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
社

会
福
祉
法
人
、農
業
法
人
な
ど
︶

に
正
規
雇
用
さ
れ
て
い
る
こ

と
。

・
正
規
雇
用
さ
れ
た
時
点
に
お
い

て
小
野
町
に
住
民
登
録
さ
れ
て

い
る
新
卒
者
ま
た
は
福
島
県
立

小
野
高
等
学
校
の
新
卒
者
で
あ

る
こ
と
。

・
市
町
村
税
の
滞
納
が
な
い
こ

と
。

・
風
俗
営
業
等
の
規
制
及
び
業
務

の
適
正
化
等
に
関
す
る
法
律

︵
昭
和
23
年
法
律
第
１
２
２
号
︶

第
２
条
に
規
定
す
る
営
業
を
営

む
企
業
な
ど
に
雇
用
さ
れ
て
い

な
い
こ
と
。

■
交
付
内
容

　

就
労
か
ら
１
年
経
過
後
に
５
万

円
分
、２
年
経
過
後
に
10
万
円
分
、

３
年
経
過
後
に
15
万
円
分
の
町
内

で
使
用
可
能
な
商
品
券
を
交
付
し

ま
す
。

■
登
録
申
請
受
付
期
間

　

９
月
末
日
ま
で

※
登
録
申
請
書
な
ど
に
つ
い
て

は
、
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
企

画
政
策
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
企
画
政
策
課

☎
７
２

－

６
９
３
９

　

総
務
省
統
計
局
は
、
令
和
４
年

10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、「
令

和
４
年
就
業
構
造
基
本
調
査
」を

実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
正

規
・
非
正
規
雇
用
者
の
就
業
状

況
、
高
齢
者
・
若
年
層
の
就
業
状

況
、
育
児
・
介
護
と
就
業
の
関
係

な
ど
に
つ
い
て
、
全
国
的
・
地
域

別
に
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
５
年
ご
と

に
行
わ
れ
る
国
の
調
査
で
、
全

国
か
ら
無
作
為
に
選
ば
れ
た
約

54
万
世
帯︵
15
歳
以
上
の
世
帯
員

約
１
０
８
万
人
︶が
対
象
と
な
り

ま
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
働
き
方
改
革

の
推
進
に
向
け
た
各
種
取
り
組
み

な
ど
、
国
や
地
方
公
共
団
体
の
政

策
の
基
礎
資
料
と
し
て
幅
広
く
使

わ
れ
ま
す
。
ま
た
統
計
局
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
な
ど
へ
も
調
査
結
果
が

掲
載
さ
れ
、
ど
な
た
で
も
統
計

デ
ー
タ
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
へ

は
、
９
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
伺

い
ま
す
の
で
、
回
答
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

調
査
員
が
お
伺
い
す
る
際
は
、

必
ず「
調
査
員
証
」を
身
に
付
け
て

い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

回
答
方
法
・
回
答
期
間
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　

調
査
票
が
届
い
た
皆
さ
ん
に
は

調
査
へ
の
回
答
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
回
答
方
法

郵
送
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

■
回
答
期
間

10
月
上
旬

問
企
画
政
策
課

☎
７
２

－

６
９
３
９

○○
就
業
構
造
基
本
調
査
を

　

実
施
し
ま
す

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
８
月

26
日
か
ら
９
月
１
日
ま
で
の
７
日

間
を
全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」強
化
週
間
と
し
て
、

い
じ
め
や
嫌
が
ら
せ
、
虐
待
、
体

罰
な
ど
子
ど
も
の
抱
え
る
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た

め
、
電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　

相
談
は
、
人
権
擁
護
委
員
お
よ

び
法
務
局
職
員
が
応
じ
、
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。
困
り
ご
と
や

悩
み
ご
と
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

○○
子
ど
も
の
人
権
を

　

守
ろ
う
！

ー﹁
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
﹂

強
化
週
間
ー
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な
お
強
化
週
間
の
期
間
以
外
の

日︵
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。︶に

お
い
て
も
、
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
15
分
ま
で
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

︻
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
︼

☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－

１
１
０

︵
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
︶

■
期
間

８
月
26
日
㊎
か
ら
９
月
１
日
㊍

ま
で

■
時
間

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時

ま
で

※
８
月
27
日
㊏
・
28
日
㊐
は
午

前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　

町
で
は
毎
年
11
月
に
、
町
の
振

興
に
大
き
く
貢
献
し
、
ま
た
は
町

民
の
模
範
と
な
る
活
動
を
さ
れ
た

個
人
や
団
体
に
対
し
、
そ
の
功
績

を
た
た
え
、
表
彰
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

皆
さ
ん
の
周
り
で
、
表
彰
の
対

象
に
な
る
と
思
わ
れ
る
個
人
や
団

体
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
役
場
総
務

課
ま
た
は
お
住
い
の
行
政
区
の
区

長
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
表
彰
基
準
は
次
の
と
お
り

で
す
。

■
表
彰
基
準

①
町
の
公
益
に
関
す
る
事
業
に
尽

力
し
、
ま
た
は
公
務
を
助
力
し

そ
の
成
績
顕
著
で
あ
っ
て
町
民

の
模
範
と
な
る
個
人
ま
た
は
団

体
②
町
民
の
模
範
と
な
る
よ
う
な
善

行
を
し
た
個
人
ま
た
は
団
体

※
表
彰
に
あ
た
っ
て
は
、
表
彰
審

査
委
員
会
に
よ
る
審
査
を
経
て

決
定
し
ま
す
。
推
薦
い
た
だ
い

た
す
べ
て
の
個
人
ま
た
は
団
体

が
表
彰
さ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。

■
こ
れ
ま
で
の
表
彰
例

︻
団
体
︼

・
長
年
に
わ
た
り
、
職
員
に
よ
る

店
舗
周
辺
・
道
路
沿
い
の
清
掃

活
動
を
実
施
、
地
域
の
環
境
美

化
に
貢
献

・
育
児
相
談
や
ア
ド
バ
イ
ス
、
親

子
遊
び
や
保
護
者
同
士
の
交
流

の
場
を
提
供
、
子
育
て
支
援
に

貢
献

・
矢
大
臣
山
の
雑
木
整
理
や
草
刈

り
、
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
の
剪せ

ん

定
な
ど

を
実
施
、
環
境
美
化
・
保
全
に

貢
献

・
旧
浮
金
小
学
校
児
童
の
交
通
安

全
確
保
の
ほ
か
、
各
種
行
事
へ

参
加
し
、
地
域
活
動
に
貢
献

︻
個
人
︼

・
敬
老
会
な
ど
の
余
興
出
演
や
町

内
福
祉
施
設
へ
の
慰
問
活
動
な

ど
、
高
齢
者
の
福
祉
向
上
に
貢

献
・
長
年
に
わ
た
り
73
回
の
献
血
を

行
い
、
献
血
事
業
お
よ
び
医
療

へ
貢
献

・
高
齢
者
学
級「
寿
大
学
」の
教
授

と
し
て
、
町
の
生
涯
学
習
振
興

お
よ
び
芸
術
文
化
振
興
に
貢
献

・
ふ
く
し
ま
駅
伝
小
野
町
チ
ー
ム

指
導
者
と
し
て
、
選
手
の
育
成

お
よ
び
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献

問
総
務
課

☎
７
２

－

２
１
１
１

問ふるさと文化の館
☎ 72-2120

ふ る さ と
文 化 の 館
情 　 　 報

図 書 館
L i b r a r y

美 術 館
M u s e u m

♧夏休みは図書館へ
▼課題図書の特設コーナー設置

　課題図書など、夏休みの宿題に
関する本のコーナーを設けていま
す。
　夏休み終盤は利用が増えますの
で、お早めのご利用をおすすめし
ます。

▼「本の福袋」貸し出し
　正月恒例の「本の福袋」の貸し出
しを、今年は夏休み期間にも行っ
ています。「昆虫の本」「よみもの」
のようにさまざまなテーマに分け
た児童書の福袋を用意しました。

▼インターネットからの蔵書検索は
　こちらから

スマートフォン用 パソコン用
http://ono-yakata.sakura.ne.jpか
らもアクセスできます。

写真展開催中
　町内在住の小坂定良さんによるス
カイスポーツの写真など約90点を
展示中です。ぜひご覧ください。
▼会期
　７月30日㊏から８月21日㊐まで

小坂さんの作品

○○
あ
な
た
の
身
近
な﹁
表
彰

対
象
者
﹂を
教
え
て
く
だ

さ
い

~
善
行
表
彰
の
推
薦
に
つ
い
て
~
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　マイナンバーカードをまだお持
ちでない方に、７月下旬から９月
上旬にかけて、オンライン申請用
QRコード付きマイナンバーカード
交付申請書が順次送付されます。
　スマートフォンなどで申請書の
QRコードを読み取ることで、簡
単に申請ができます。(郵送によ
る申請も可能です。)
　この申請書は、国と地方公共団
体が共同で運営する「地方公共団
体情報システム機構(J－LIS)」か
ら送付されます。

申請はお済みですか？
　　　　　マイナンバーカード交付申請書が送付されます

　最大２万円分のポイントがもら
えるマイナポイントの申し込みに
はマイナンバーカードが必要で
す。マイナポイントの対象となる
マイナンバーカードの申請期限は
９月末までですので、この機会に
ぜひマイナンバーカードを取得し
てください。
※申請書は役場でも再発行するこ

とができますので、希望される
方はお気軽にお声掛けくださ
い。
問町民生活課　☎72-6933

この申請書が届きます

国
民
年
金
と

税
金
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
手
続
き
や
税
に
つ
い
て
の
説
明
会
、

納
税
の
期
限
を
ご
案
内
し
ま
す
。

各
種
手
続
き
が
簡
単
に
な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
発
行
も
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

国民年金コーナー
− 国民年金の加入手続き・保険料免除申請

などの電子申請を開始しました −

■国民年金第１号被保険者の資格取得・種別変
更、保険料免除・納付猶予申請、学生納付特例
申請については、マイナポータルを利用した電
子申請ができるようになりました。申請には、
マイナンバーカード が必要となりますが、マ
イナポータルの情報を活用してスマートフォン
やパソコンで申請書などを作成することができ
るため、紙の申請書より簡単に作成することが
できます。
　また申請結果もスマートフォンなどで確認す
ることができます。お手続きの際は、ぜひご活
用ください。

　詳しくは、日本年金機構のウェブ
サイト をご確認ください。

問郡山年金事務所　☎ 024-932-3434
問町民生活課　　　☎ 72-6933
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消費税のインボイス制度に関する説明会開催について

日　時 定員 主な対象者 会　場

８月19日㊎
10時〜12時 15人 主に消費税の免税事業者の方向け

郡山税務署別棟会議室
（郡山市堂前町20番11号）

14時〜16時 15人 主に消費税の課税事業者の方向け

９月14日㊌
10時〜12時 15人 主に消費税の課税事業者の方向け

14時〜16時 15人 主に消費税の免税事業者の方向け

10月18日㊋
10時〜12時 15人 主に消費税の免税事業者の方向け

14時〜16時 15人 主に消費税の課税事業者の方向け

　郡山税務署では、事業者の方を対象に消費税のインボイス制度説明会を開催します。開催日時などにつ
いては下表のとおりです。
■申し込み先
　郡山税務署法人課税第一部門へ開催日の前々日午後５時までに電話でお申し込みください。
　☎024-932-2045　
　※新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止することがあります。
　※各回とも定員になり次第受付を終了します。

町税等納期のご案内

８月 31 日㊌
詳しくは、町公式ウェブサイトをご覧ください

町県民税　　 　       　 ２期
国民健康保険税        　 ２期
介護保険料　　　        ２期
後期高齢者医療保険料 １期

※口座振替の方は、納期限の前日ま
でに口座残高の確認をお願いしま
す。

納期限  

◆町では口座振替での納付を
推進しています

　口座振替は、指定の口座
から納期限日に自動的に振
り替えて納付できる便利な
制度です。ぜひご利用くだ
さい。なお利用するために
は申し込みが必要です。申
し込み方法の詳細について
は、役場税務課へお問い合
わせください。

◆町県民税および国民健康
保険税はコンビニエンス
ストアやスマートフォン
決済アプリでも納付できま
す

　ただし納付書１枚の金額
が30万円を超えたり、納期
限後30日を経過した納付書
は使用できません。
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み
ん
な
笑
顔
で

　
健
康
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー

熱中症の症状は？

　コロナ禍ではマスクを着用する機会が多く、平常時よりも熱がこもっ
てしまうため熱中症のリスクが高くなります。
　感染症予防と併せて熱中症予防を上手に行うことが大切になります。

夏を健康に楽しむために

「熱中症」 とは？
　高温多湿な場所に長くいることなどにより、体内の水分や塩分のバランスが崩れ、
体温の調整機能が働かなくなり、体温の上昇やめまい、けいれん、頭痛などさまざま
な症状を起こす病気です。
　屋外だけでなく屋内にいても発症しますので十分注意しましょう。

生活様式における熱中症予防行動のポイント

熱中症を予防しよう！

■めまい、立ちくらみ、
筋肉痛、筋肉のこむら
返り、手足のしびれ、
生あくび

■頭痛、吐き気、嘔
お う と
吐、

倦
けんたいかん
怠感、判断や集中力
の低下、失神

■意識がない、けいれ
ん、高体温、呼びか
けに対する返事がお
かしい、歩くことが
できない

Ⅰ度（軽症） Ⅱ度（中等度） Ⅲ度（重度）

①扇風機やエアコンで温度を
こまめに調節

②保冷剤、氷、冷たいタオル
などで冷やす

③のどが渇いていなくても、
こまめな水分・塩分補給

④吸湿性・速乾性のある通気
性のよい衣服を着用

⑤外出時には日傘や帽子を着用 ⑥屋外ではマスクを外す
　近距離（２ｍ以内を目安）で会
話をする時はマスクをする

症状が１つでも
みられた場合、
すぐに救急車を !!

｢熱中症｣は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能
がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指します。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも
発症し、救急搬送されたり、場合によっては死亡することもあります。
熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に気をつけるとともに、周囲にも気を配り、熱中症に
よる健康被害を防ぎましょう。

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/nettyuu/nettyuu_taisaku/

熱中症予防のための情報・資料

熱中症予防のための情報・資料サイト

室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じていなくても
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軽 重

18ONOMACHI  August_2022



「熱中症警戒アラート（※）」は環境省のLINE公式アカウントで確認することができます。
   ※熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境が予測される日に発表する情報。令和３年度から全国展開。 QRコード➡

いいえ

はい

熱中症の応急処置
チェック1 熱中症を疑う症状が

ありますか？
（めまい・失神・筋肉痛・筋肉の硬直・大量の発汗・
頭痛・不快感・吐き気・嘔吐・倦怠感・虚脱感・
意識障害・けいれん・手足の運動障害・高体温）

救急車が到着するまでの間に
応急処置を始めましょう。呼び
かけへの反応が悪い場合には
無理に水を飲ませてはいけま
せん

氷のう等があれば、首、脇の下、
足のつけ根を集中的に冷やし
ましょう

大量に汗をかいてい
る場合は、塩分の入っ
たスポーツドリンクや
経口補水液、食塩水
がよいでしょう

本人が倒れたときの状況を知っている人が
付き添って、発症時の状態を伝えましょう

チェック2 呼びかけに応え
ますか？

涼しい場所へ避難し、
服をゆるめ体を冷やす

涼しい場所へ避難し、
服をゆるめ体を冷やす

そのまま安静にして
十分に休息をとり、
回復したら帰宅しましょう

救急車を呼ぶ

水分・塩分を補給する

すみやかに
医療機関へ

症状がよくなり
ましたか？

チェック3 水分を自力で
摂取できますか？

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

もし、あなたのまわりの人が熱中症になってしまったら……。
落ち着いて、状況を確かめて対処しましょう。最初の措置が肝心です。

チェック4

熱中症が疑われるときには…

・上着を脱がせ、服をゆるめて風通しを良くする。
・皮膚に濡らしたタオルやハンカチをあて、うちわや扇風機であおぐ。
・服の上から少しずつ冷やした水をかける。
・氷のうや冷えたペットボトルなどを、首、脇の下、足のつけ根に
  あてて冷やす。

体温を効果的に下げるための方法の例
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ー これまで～これから ー

公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

　当院は、阿武隈高地南部の山間の旧小野新町
に昭和29年５月６日に開院しました。スタート
時の構成自治体は、小野新町、滝根町、大越町、
夏井村、飯豊村、七郷村、三坂沢渡組合村、二瀬村、
蓬田村、小平村、川前村、川内村の３町９村（現
在は小野町、田村市、平田村、川内村、いわき
市の５市町村）でした。開院の日には、小野新町
横町若連の仮装行列や花火の打ち上げが行われ
るなどお祝いムードに包まれました。交通の便
が悪く、病院・診療所も乏しい当地域では、皆
さんが待ちに待った開院でした。平成23年の東
日本大震災では、施設に大きな損害が出ました
が、ヤマト福祉財団から復興支援を受け、平成
27年３月に現在の場所に新築移転しました。

　当院はこれまでの68年間、地域の皆さんに
支えられながら、時代に合わせ徐々に姿を変え
ながら歩んできました。現在は、地域のニーズ
に応えるべく12の診療科・119の入院病床で運
営しています。昨年からは電子カルテの導入と
診察予約制による待ち時間の短縮、交通手段に
困っている患者さんの完全送迎などの利便性向
上に取り組んでいます。今後はさらに人口減少
と高齢化が進むことを見据え、ご家族や医療機
関・介護施設の皆さんと連携した訪問診療、訪
問看護、リハビリの拡充を図るなど在宅医療を
推進しながら地域生活の安全安心の確保に努め
てまいります。

事務長　先﨑　実
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開催日 内　　容 スタッフ

９月２日㊎
13：30〜15：00

家族交流会など

ご家族が抱えている悩みを話したり、
疑問を解消するための勉強会をします

臨床心理士
ピアサポーター

保健師など

11月11日㊎
13：30〜15：00

令和５年１月27日㊎
13：30〜15：00

公立小野町
地方綜合病院　
☎  72-3181

お問い合わせ
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休日当番医 田村地方夜間診療所の当番医

　田村地方夜間診療所では、田村地方の医療
機関が交替で診療しています。

新型コロナウイルス感染症拡大の状況によ
り診療の状況が変更になる可能性があるた
め、下記に電話をしてから受診してください。

◆診療場所
　田村市船引町船引字源次郎68番地２
　（福祉の森公園地内）
　☎0247-81-2233
◆受付時間
　午後７時から午後９時30分まで

こども救急電話相談 

◆受付時間
　午後７時から翌朝８時まで（年中無休）
◆電話番号
　〈短縮ダイヤル〉☎#8000
　〈一般ダイヤル〉☎024-521-3790

―発熱などの症状がある方へ―

　まず電話で「かかりつけ医」や身近な医療機関
へご相談ください。かかりつけ医がいない場合や
どこに相談してよいか分からない場合は、「受診・
相談センター」にご相談ください。

◆受診・相談センター
　（平日・休日問わず24時間対応）
　☎ 0120-567-747

●夜間診療所および休日当番医で受診する場合は、必ず
事前に電話確認の上、受診してください。

●詳しい情報は「ふくしま医療情報ネット」の「休日当番
医をさがす」をご確認ください。

　ふくしま医療情報ネット
　 https://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/

当　番　医

月日 当番医
８月 17日㊌ 清水医院

18日㊍ さとう耳鼻咽喉科クリニック
19日㊎ 東部台こどもクリニック
22日㊊ なごみファミリークリニック
23日㊋ 橋本医院
24日㊌ 島貫整形外科
25日㊍ まつざき内科胃腸科クリニック
26日㊎ 石塚医院
29日㊊ 船引クリニック
30日㊋ のざわ内科クリニック
31日㊌ 青山医院

９月　１日㊍ 秋元医院
２日㊎ のざわ内科クリニック
５日㊊ のざわ内科クリニック
６日㊋ 三春病院
７日㊌ 遠藤医院
８日㊍ 白岩医院
９日㊎ 矢吹医院
12日㊊ なごみファミリークリニック
13日㊋ 雷クリニック
14日㊌ 石川医院
15日㊍ さとう耳鼻咽喉科クリニック
16日㊎ かとうの内科クリニック

●田村医師会では、地域の医療・介護に関する
皆さんのご意見・ご質問を募集しています。

問田村医師会事務局
　〒963-3401
　小野町大字小野新町字品ノ木123
　FAX 0247-72-6178

月日 当番医 所在地 電話番号
８月 21日㊐ 春山医院 三 春 町 62-3239

28日㊐ 遠藤医院 田村市船引町 85-2016

９月 ４日㊐ さいとう医院 小 野 町 72-2500

11日㊐ 大久保クリニック 田村市船引町 82-2555

18日㊐ 矢吹医院 三 春 町 62-3015

19日㊗ かとうの内科クリニック 田村市船引町 81-1388
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各種健診・教室などの日程

内容 日時 場所 申し込み・
問い合わせ先

乳
幼
児
健
診

４カ月児健診

令和４年３月25日か
ら 令 和 ４ 年 ５ 月26
日までの間に生まれ
たお子さんが対象で
す。 ８月24日㊌

受付13：00〜13：15

子育て支援課
キッズルーム

子育て支援課
☎72-2212

10カ月児健診
令和３年９・10月生
まれのお子さんが対
象です。

１歳６カ月健診

令和２年12月、令和
３年１月・２月生ま
れのお子さんが対象
です。

９月２日㊎

親
子
の
教
室

ママのリフレッシュ
教室

産前・産後・子育て
中のお母さんを対象
に体操教室を実施し
ます。

９月12日㊊

受付10：00〜10：15
実施10：15〜12：00

※要申し込み
（育児教室を除く）

育児教室

生後１カ月から２カ
月までのお子さんと
その親を対象とした
教室です。
対象者には母子保健
推進員から案内しま
す。

８月23日㊋

すくすく発達教室

発育や発達の相談、
親子遊びや保護者の
交流の場として開催
します。

８月19日㊎ お問い合わせ
ください

こどもの相談室

言葉の遅れや行動な
ど、お子さんの発達
についての相談に臨
床心理士が対応しま
す。

親子ふれあい教室
就学前のお子さんと
その家族の遊びの教
室です。

８月25日㊍
・子育て支援課

キッズルーム
・子育て世代包

括 支 援 セ ン
ター分館（旧
夏井おおすぎ
保育園）幼児のわくわくタイム

親子の運動遊びや交
流 の た め の 教 室 で
す。

９月６日㊋
７日㊌

健
康
づ
く
り

夜間ヘルスアップ
運動教室

運動不足解消を目的
としたストレッチや
有酸素運動を行いま
す。

8 月18日㊍
25日㊍

9 月 １日㊍
８日㊍ 19：00〜20：30

※要申し込み B&G海洋センター

健康福祉課
☎72-6934

フィットネスクラブ ヨガなどを中心とし
た運動を行います。

９月２日㊎
   ９日㊎

16日㊎

ヘルスアップ運動教室
60歳以上を対象に介
護予防を目的とした
運動を行います。

９月２日㊎
９日㊎

10：00〜11：30
※要申し込み

多目的研修集会
施設

すずらんサークル 精神障がい者の方た
ちの交流の場です。 ９月15日㊍

10：00〜15：00
※初めて利用する方
　はご連絡ください
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@onotown

友だち募集中！

おくやみ申し上げます

お誕生おめでとう

（敬称略）

（敬称略）

人口
男 4,500人（　８ 人）
女 4,560人（△５人）
計 9,060人（　３ 人）

世帯数 3,392世帯（15世帯）

※（　）内は前月比

人口と世帯 （令和４年７月１日現在）

　町で実施している簡易検査、ゲルマニウム半導体放射能
測定器および非破壊式測定器による検査結果（６月分）をお
知らせします。

◆検査を希望される方へのお願い
①検体を持参するときは、土やごみなどの汚れはきれい

に洗い流し、すぐに調理できる状態にしてください。
②検体は必ず１キログラム持参してください。量が少な

いと正確な値が出ない場合があります。

食品中の放射性物質（セシウム）の基準値
飲料水 … 10Bq/kg
牛乳・乳幼児食品 … 50Bq/kg
一般食品 … 100Bq/kg

試験項目 水質基準 試験結果

一般細菌 100CFU/ml以下 ０CFU/ml

大腸菌 検出されないこと 検出せず

塩化物イオン 200mg/l以下 11.0mg/l

有機物（TOC） 3mg/l以下 0.7mg/l

PH値 5.8〜8.6 7.1

味 異常でないこと 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし

色度 ５度以下 0.5度未満

濁度 ２度以下 0.1度未満

　７月に実施した水道水の水質検査の結果は、次のとおり
です。

問地域整備課　☎ 72-6936

上水道水質検査結果

食品などの放射能測定結果

問健康福祉課　☎ 72-6934

■非破壊式測定器による測定結果

区分 検体数 検体名
測定結果

（B
ベクレル

q/kg）
基準値を

超えたもの 0 ― ―

基準値未満
または

検出限界値
以下のもの

4 井戸水、引き水

２ ジャガイモ、
タマネギ

※測定結果の値は、セシウム134およびセシウム137の合計
値です。

届出月 氏 名 （父・母） 行政区

６月 渡辺　蒼
そ

生
う

（   翔 平  ・ 恵 ） 大 八

届出月 氏 名 年齢 行政区
５月 櫻下ヨシヱ 90 皮籠石

６月

圓谷ふく子 69 本 町
青木　博美 97 仲 町
熊谷　幸子 86 仲 町
桝内喜美子 82 中 通
鷲山　兵三 78 平 舘
遠藤キクヱ 104 小野赤沼
根本　邦男 80 夏 井
常恒フクヱ 98 塩庭二区
上村　辰弥 76 上羽出庭

　町では、LINE公式アカウントで最新の
町政情報や観光・イベント情報、災害時
の緊急情報など、くらしに役立つ情報を
随時配信しています！

小 野 町 L I N E 公 式 ア カ ウ ン ト
友 だ ち 募 集 中 ！

※通信料やパケット料金
は利用者負担となりま
す。定額制にしていな
い場合などは通信料が
高額になることもあり
ますので、ご注意くだ
さい。
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この印刷物は、FSCこの印刷物は、FSC®®の基準の基準
に従って認証された適切に管に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。だ用紙で印刷されています。

この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。

配付対象

町住民基本台帳に記載のある方
※基準日　令和４年６月30日

配付額

１人　3,000円分
（商品券500円×６枚）

配付日

７月下旬から８月上旬に配付

利用期限

利用店舗

令和５年１月８日㊐まで

町内の応援商品券取り扱い店舗

❀❀利用店舗に
　ご注意ください❀❀
　「令和４年度小桜ちゃ
んプレミアム付商品券」
取り扱い店舗であって
も、本応援商品券の取
り扱いをしない店舗が
ありますのでご注意く
ださい。

問産業振興課　☎ 72-6938

　町では、コロナ禍における原油価格・物価高騰
に対する経済対策として、町民１人に対し、3,000
円の商品券を配付しました。
　商品券を使って小桜ちゃんと一緒に小野町の商
店を応援しましょう。

小野町小桜ちゃん応援商品券

H a p p y  1 s t  B i r t h d a y
今月は令和３年５・６月生まれのお子さんを紹介します。

お子さんの１歳の記念に

　町内にお住まいで、１歳の誕生日を迎えたお子さんを紹介していきます。
　大切なお子さんの１歳の記念に、お気に入りの写真を掲載しませんか？
　対象の方には、10カ月児健診時に詳細をご案内します。

問子育て支援課　☎ 72-2212

草野　莉
り

心
こ

ちゃん 大樂　響
ひび

喜
き

くん

　少しずつおしゃべりするようになっ
てきた莉心ちゃん
☆毎日元気いっぱい遊ぶ姿に癒されて
います☆

　ひびき１歳の誕生日おめでとう。
　これからもお兄ちゃんと仲良く、
元気に大きくなってね。


